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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีช้ันสูง ช้ันปี
ท่ี 1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ท่ีมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 2) 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงาน
และส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการ
คิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ รายวิชา 
เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) 
เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชี
ช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศา
สนบริหารธุรกิจ รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 13 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) สถิติการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าความแตกต่างโดยใช้ 
Paired-Sample T-Test  
 ผลการวิจัยการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม 
เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และ
พัฒนานวัตกรรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธี
กระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม  มี
ประสิทธิภาพ 47.30 /89.61 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 2) ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่อง
เทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และ
พัฒนานวัตกรรม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 3) 



ความพึงพอใจ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและ
ส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม อยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 

 ปัจจุบันหลาย ๆ ประเทศรวมถึงประเทศไทยประสบปัญหาในด้านการศึกษาและเรียนรู้
วิทยาศาสตร์กระบวนการเรียนรู้ ท่ีขาดการพิจารณา มิติต่าง ๆ ในชีวิตจริง ส่งผลให้ผู้เรียนไม่เห็นถึง
ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ อีก ท้ังไม่สามารถน าวิทยาศาสตร์ไปประยุ กต์ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้ การเช่ือมโยงความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดล้อมเป็น
องค์ประกอบท่ีส าคัญท่ีพัฒนาผู้เรียน 
ให้เกิดการรู้คิดทางวิทยาศาสตร์ (scientific literacy)ซึ่งมีความส าคัญต่อการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี นอกจากนั้นการมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กับทักษะทางสังคมยังถือเป็นตัวบ่งช้ีท่ีส าคัญ
อย่างหนึ่งในการพัฒนาของประเทศชาติ การศึกษาท่ีผ่านมาระบุว่าปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมในการ
จัดการเรียนรู้ส่งเสริมระดับการรู้คิดทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน (Pewnim et al., 2010; Setiawan et 
al.,2017) การพิจารณาบริบทของสังคม จึงเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นในการออกแบบการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน 
ให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ จนสามารถเช่ือมโยงทฤษฎีและหลักการทางวิทยาศาสตร์ ให้เข้ากับ
ชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 การสอนด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) เป็นวิธีสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ผู้เรียน มีโอกาสได้ศึกษา ค้นคว้า แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จนสามารถสรุปและสร้างเป็นองค์ความรู้ของ
ตนเองได้โดย ผู้สอนใช้วิธีการต้ังค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบ
ความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง การจัดการศึกษาด้วยวิธีดังกล่าวจึงมุ่งเน้นและ
ให้ความส าคัญต่อวิธีการ แสวงหาความรู้และการจัดการกับความรู้ มีทักษะการคิด มีความสามารถในการ
แก้ปัญหา การเรียนรู้แบบสืบ เสาะหาความรู้นั้นเป็นกระบวนการคิดหรือวิธีคิดหรือวิธีแก้ปัญหาท่ีจะต้องมี
การสังเกต รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ สังเคราะห์และลงข้อสรุป รวมท้ังการใช้ทักษะในการถามค าถาม (วัช
รา เล่าเรียนดี, 2550: 101) สอดคล้องกับภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 123) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนท่ีเน้นกระบวนการ แสวงหาความรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียนค้นพบความจริงต่างๆ
ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา 

ดังนั้น ผู้วิ จัยจึงมีแนวคิดในการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ จากความส าคัญของปัญหา ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาการจัดการเรียนการสอน วิชา 
เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม ท่ีผ่านมานักเรียนยังขาดทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็น
ระบบ มีเหตุมีผล อีกท้ังยังขาดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการ ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี และวิศวกรรม ท่ีหลากหลาย จึงส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ผลการเรียนรู้และ
ความสามารถด้านการคิด เรื่อง พลังงานสีเขียว ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีช้ันสูง ปีท่ี 1/1 
สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
พัฒนาและส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดผลการเรียนรู้ท่ีดีขึ้น รวมท้ังมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และพัฒนาตนให้เป็นเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพของ
สังคมและประเทศชาติต่อไป 

 
 



วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้รายรายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม 

เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และ
พัฒนานวัตกรรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  
ปีท่ี 1/1 สาขาบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 
1/1 สาขาบัญช ีวิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อ
พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน 
 2. ความสนใจในวิธีสอนโดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี1/1 สาขาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
                         ตัวแปรต้น                                                           ตัวแปรตาม  
 
 
 
 

นิยามศัพท์ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการประเมินผลก่อนเรียนและ
หลังเรียน ซึ่งเครื่องมือเป็นข้อสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองและได้ตรวจสอบคุณภาพแล้ว 
 2. ความสนใจ หมายถึง การท่ีนักเรียนแสดงออกถึงความรู้สึกชอบ และพอใจในวิธีสอน
เทคโนโลยีพลังงานสีเขียว ท่ีใช้การสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบการใช้กระบวนการสอยแบบเสาะหาความรู้
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนในวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม และเอาใจใส่ต่อวิชาเทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม ด้วยการ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ การท าแบบฝึกหัด ด้วยความพอใจ มี
ความกระตือรือร้นและจดจ่อต่อการเรียนวิชาเทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม และสนใจ
ซักถามปัญหา  
 3. กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการ
จัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วย
สมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และใน

การสอนโดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E)  
เพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ 

และพัฒนานวัตกรรม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
รายวิชา เทคโนโลยี พลังงานและสิ่งแวดล้อม  

เรื่อง พลังงานสีเขียว 
 
 



ความส าเร็จของกลุ่ม ท้ังโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมท้ังการ
เป็นก าลังใจแก่กันและกัน คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบ
ต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ความส าเร็จของแต่ละบุคคล คือ ความส าเร็จของกลุ่ม 
 4. วิธีกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle) หรือ 5E ของนักเรียน
ในวิชาเทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม หมายถึง เป็นยุทธวิธีในการจัดการเรียนการสอนท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เน้น
การแก้ปัญหาเป็น โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ท่ีคอยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดและคิดหาค าตอบตลอดเป็นผู้
อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ได้เรียนร่วมกันและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตัวของผู้เรียน
เอง โดยท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายผ่านการเรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ตอนคือ ขั้นสร้าง
ความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ ขั้นประเมินผล 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น (local wisdom) หมายถึง “สติปัญญาของผู้คน ท่ีส่ังสมถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น
จนกลายเป็นพื้นฐานของความรู้ ”(Shimplee, 2555) ความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นวัฒนธรรมและ
ประเพณีท่ีสืบต่อมาจากบรรพบุรุษ โดยถูกเก็บสะสมไว้ที่บุคคลผู้ท่ีมีความอาวุโสและเป็นท่ีเคารพนับถือใน
ชุมชน และถ่ายทอดโดยปากต่อปาก ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตในชุมชน (Tinnaluck, 2004) บริบทของ
พื้นท่ีและสถานการณ์รอบตัว ท้ังด้านสังคมและส่ิงแวดล้อม เป็นลักษณะเด่นท่ีท าให้ความรู้จากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นสะท้อนถึงปัจจัยเฉพาะชุมชน เมื่อพิจารณาถึงวิธีการในการเรียนรู้ ผู้คนในท้องถิ่นใช้วิธีการสังเกต 
การต้ังค าถาม การตีความ ติดตามตรวจวัด การแก้ปัญหา รวมท้ังการตรวจวัดและคาดการณ์ส่ิงท่ี จะ
เกิดขึ้น (Mazzocchi, 2006) โดยค านึงถึงมุมมองท่ีมีต่อโลกในลักษณะขององค์รวม (holistic view) ท่ี
มองถึงความโยงใยของสรรพส่ิงซึ่งกันและกันระบบความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นถูกบัญญัติในค าเฉพาะต่าง 
ๆ ท่ีมีความหลากหลายกันออกไป โดยมักใช้แทนและสับเปล่ียนกัน ได้แก่ วิทยาศาสตร์ท้องถิ่นหรือ
วิท ยาศาสตร์ช าติพั น ธุ์  (indigenous science or ethnoscience) ความรู้ ท้ อ งถิ่ น  ( indigenous 
knowledge) ความรู้เชิงนิเวศวิทยาท้องถิ่น (traditional ecological knowledge,TEK) (Tinnaluck, 
2004) ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นองค์ความรู้ในมิติต่าง ๆ ในบริบทของชุมชน ท้ังด้านการเกษตร การ
ประมง พฤกษศาสตร์ วิศวกรรม การแพทย์ การสังเกตธรรมชาติผ่านช่วงชีวิตของผู้คนถูกเล่าผ่านเรื่องราว
ท่ีน่าสนใจ ซึ่งเป็นการถ่ายทอดประสบการณ์โดยตรง ช่วยแสดงให้เห็นถึงเรื่องราวในประวัติศาสตร์ ท่ี
สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของส่ิงมีชีวิตและทรัพยากรในธรรมชาติ การอพยพของสัตว์ชนิดต่างๆ ท่ี
เกิดขึ้น การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในพื้นท่ี (Snively and Corsiglia, 2000) 
การเชื่อมประสานระหว่างภูมิปัญญาท้องถ่ินและวิทยาศาสตร์ 
 แม้จะมีข้อถกเถียงกันในแง่ของความแตกต่างของกระบวนทัศน์และญาณวิทยาระหว่างภูมิปัญญา
ท้องถิ่นกับวิทยาศาสตร์ รวมถึงความเป็นไปได้ในการประยุกต์ใช้โดยการบูรณาการท้ังสองวิธีเข้าด้วยกัน 
เพื่อประโยชน์ในเชิงของการศึกษาและเรียนรู้ อย่างไรก็ตามข้อมูลท่ีได้จากความรู้ท้องถิ่นมักเป็นประโยชน์
ในแง่การปฏิบัติของนักวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท างานภาคสนามของนักชีววิทยาในการศึกษา
และวิจัยข้อมูลท่ีได้เป็นข้อมูลจากการสังเกตในระยะยาว ท่ีแสดงให้เห็นท้ังการเปล่ียนแปลงข้อมูลทาง
ประชากรของพืชและสัตว์ในท้องถิ่น ท่ีสัมพันธ์กับกิจกรรมของมนุษย์ในแง่ต่าง ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อระบบ
นิ เวศในพื้ น ท่ี ได้  (Snively and Corsiglia, 2000) การประชุม เชิงปฏิบั ติการในหั วข้อ  Weaving 
Indigenous and Sustainability Sciences เป็นการหาจุดร่วมและการผนวกรวม ระหว่างภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ และความเข้าใจระหว่างกัน ข้อดีของท้ังสองกระบวนทัศน์



น าไปสู่การเติมเต็มข้อมูลซึ่งกันและกัน รวมถึงการแก้ไขปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เช่น การอาศัย
ทักษะและความช านาญจากการสังเกตของคนในพื้นท่ีกับเทคโนโลยีการจัดการข้อมูลเพื่อการบ่งช้ีสปีชีส์
การจัดจ าแนกส่ิงมีชีวิต และการท าความเข้าใจระบบนิเวศเพื่อการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Johnson et al., 2016) 
ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพื่อการศึกษาและเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 ทฤษฏีการสร้างความรู้เชิงสังคม (socialconstructivism) เป็นทฤษฏีท่ีอธิบายการเรียนรู้ซึ่ง
คิดค้นจากนักจิตวิทยาท่ีมีช่ือว่า Vygotsky ชาวรัสเซีย ได้ระบุว่าบริบททางสังคมและวัฒนธรรม ส่งผลต่อ
การยกระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกในสังคม รวมถึงประสบการณ์ทางวัฒนธรรมท่ีเกิดขึ้นรอบตัว ทฤษฎีดังกล่าวสะท้อนให้
เห็ นว่ า การ จัดการศึกษาและเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ท่ี ดี  จ า เป็ น ต้อ งค านึ งถึ งบริบทแวดล้อม 
(contextualization) ท่ีมีความเช่ือมโยงกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงถือเป็น
เครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนท่ีอาศัยโครงสร้างการเรียนรู้ทางประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เพื่อ
เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้แก่นสาระทางวิทยาศาสตร์จากโรงเรียน (Erinosho, 2013; Pitiporntapin, 
2015) 
การจัดการเรียนการสอน 
 การน าเอาภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถท าได้โดยน าเอา
ทรัพยากรความรู้ กิจกรรมทางวัฒนธรรม ค่านิยม การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ รวมไปถึง การน า
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน มาออกแบบการจัดการเรียนการสอน แนวคิดดังกล่าวสามารถท าได้ต้ังแต่ 
การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาออกแบบการจัดการเรียนการสอน การออกแบบส่ือและวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การเรียนการสอน รวมไปถึงการเรียนรู้ภายนอกช้ันเรียน (Yuenyong and Narjaikaew, 2009; Dahsah 
and Pruekpramool, 2016 ) การน าประเด็นทางสังคมเข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ 
ถือเป็นกลไกส าคัญอย่างหนึ่งท่ีจะช่วยผลักดันให้ผู้เรียนมีพัฒนาทักษะด้านการคิด ตลอดจนเช่ือมโยง
ความรู้ความเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์เข้ากับชีวิตประจ าวัน ได้ การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ โดยการน ามิติทางสังคมเข้ามาเช่ือมโยงท่ีเรียกว่า STS Approach (โดย S=Science,T= 
Technology, S=Society) เป็นกระบวนการท่ีน าเอาประเด็นปัญหาทางสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการต้ังค าถามและเกิดความ
สนใจ อีกท้ังยังอาศัยแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนในการศึกษาหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์อีกด้วย (Yuenyong and Narjaikaew, 2009; Pitiporntapin, 2015) การจัดการเรียนการ
สอนตามแนวทาง STS มีพื้นฐานจากทฤษฏีระบบท่ัวไปท่ีใช้ยืนยันว่า การศึกษาวิทยาศาสตร์ เป็น
การศึกษาถึงระบบซับซ้อนท่ีไม่อาจแยกมนุษย์จากโลก ท่ีเป็นระบบย่อยและระบบท่ีใหญ่กว่าท่ีมีความ
เช่ือมโยงและสัมพันธ์ถึงกัน (Chen and Stroup, 1993) 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง คุณลักษณะและ
ความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือประมวลประสบการท่ีบุคคลได้รับ
จากการเรียนหารสอนท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของสมรรถภาพสมอง  ซึ่งสามารถวัด
ออกมาได้เป็นคะแนน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(ปริญญานิพนธ์ของเกียรติศักด์ิ ส่องแสง) 
 
 
 



กระบวนการสอนแบบเสาะหาความรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 การสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism) ซึ่งกล่าวไว้ว่าเป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา  ส ารวจตรวจสอบ 
และ ค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ และ เกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมี
ความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่าง
ยาวนาน สามารถน ามาใช้ได้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า (สาขาชีววิทยา สสวท., 2550) 
 การสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ศึกษาอธิบายปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ ซึ่งวางอยู่บนพื้นฐาน ของหลักฐานหรือเหตุผลต่างๆ และอีกความหมายคือเป็นกระบวนการท่ี
นักเรียนใช้ในการค้นคว้า หาค าตอบอย่างมีระบบเพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่างๆ  ท่ีต้องการศึกษา
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนสามารถเลือก
จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการต่างๆ ในการสืบเสาะหาความรู้ตามบริบทของผู้สอน 
ผู้เรียน โรงเรียน และแหล่งการเรียนรู้ท่ีมีอยู่ตามความเหมาะสมโดยครูเป็นผู้สนับสนุนให้นักเรียนได้
ส ารวจปรากฏการณ์ต่างๆและกระตุ้นให้นักเรียนสร้างความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
(Hogan & Berkowitz, 2000) 
 วิธีการสอนแบบสืบสอน เป็นวิธีการท่ีให้ผู้เรียนค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ด้วยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และมีผู้สอนเป็นเพียงผู้อ านวยการความสะดวก ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการหา
ความรู้ ซึ่งผู้เรียนต้องอาศัยปัจจัยส าคัญ คือ  
 1.วิธีการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ขั้นตอนการหาความรู้โดยเริ่มต้ังแต่การระบุปัญหา การ
ต้ังสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง และทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิเคราะห์และสรุปผล  
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง ทักษะการคิด ท้ังทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นผสมท่ีใช้ในการด าเนินการทดลอง 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง   
 พวงทอง มีมั่งค่ัง. 2537 : 79 ; อ้างอิงมาจาก ภพ เลาไพบูลย์. 2534 : 127 ได้สรุปข้อดีและ
ข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีสอนท่ีเหมาะ
กับวิชาวิทยาศาสตร์ โดยท่ีครูเป็นผู้เตรียมสภาพแวดล้อมจัดล าดับเนื้อหา แนะน าหรือช่วยให้ นั กเรียน
ประเมินความก้าวหน้าของตนเอง ส่วนนักเรียนเป็นผู้เรียนภายใต้เงื่อนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการ
ด าเนินการทดลองอย่างเต็มท่ี  
 โพเวล (Powell. 1963 : 330 ) กล่าวว่า ความสนใจ หมายถึง แรงผลักดันท่ีกระตุ้นให้บุคคล
กระท าส่ิงใดให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 สุโท เจริญสุข ( 2522 : 72 ) ให้แนวการจัดการเรียนตามความสนใจของผู้เรียนไว้ดังนี้ 
 1. ค านึงถึงสัญชาติญาณความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียนโดยน าเอาเรื่องราวหรือส่ิงแปลกใหม่
มาเล่าหรือแสดงให้นักเรียนดู 
 2. ท าบทเรียนให้สนุกโดยใช้อุปกรณ์การสอนหรือเทคนิควิธีการสอนหลาย ๆ รูปแบบ 
          3. ท าให้บทเรียนกระจ่าง โดยใช้ถ้อยค าท่ีง่าย ๆ หรือ เน้นรูปธรรมมากกว่านามธรรม 
        4. ให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกิจกรรมการเรียนอยู่เสมอ ด้วย
การใช้ค าถาม ใช้กิจกรรม หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ เข้ามาช่วยสอน 
        5. จัดส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตัวให้ผู้เรียนน่าสนใจ เช่น จัดนิทรรศการ การอภิปรายจัดชุมนุม จัดการ
แสดงหนังสือ ฯลฯ 



 สรุปได้ว่า การสร้างความสนใจในบทเรียน เป็นหน้าท่ีท่ีส าคัญของครูผู้สอนท่ีจะต้องท าให้เกิดขึ้น
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะต้องใช้เทคนิคและวิธีการสอนท่ีเร้าความสนใจดึงดูดความสนใจ
ของผู้เรียน ท้ังนี้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้สึกอยากจะเรียนรู้ ติดตาม แสวงหาค าตอบเพื่อท่ีจะท าให้ผู้เรียน 
ประสบความส าเร็จในการเรียนต่อไป 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 1/1 
สาขาบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ท่ีกาลังเรียนในรายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงาน
และส่ิงแวดล้อม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 13 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 1/1 
สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ท่ีกาลังเรียนในรายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 13 คนโดยใช้กลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive sampling)  
ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรต้น คือ การสอนโดยวิธีการสอนแบบการใช้กระบวนการสอยแบบเสาะหาความรู้เพื่อ
พัฒนาความสามารถด้านการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีกาลังเรียนในรายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 13 คน 
 ตัวแปรตาม ได้แก่  
    1. ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม 
    2. ความสนใจในวิธีสอนเทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม 
เคร่ืองมือที่ใช้เก็บข้อมูล  

1. แบบวิเคราะห์ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและ
ส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยใช้วิธีการสอนแบบการใช้กระบวนการสอนแบบ
เสาะหาความรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ  

3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนมีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้รายวิชา เทคโนโลยีการ
จัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 
วิธีสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  

1. ศึกษาหลักการและเทคนิคในการออกข้อสอบแบบอัตนัย  
2. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ ให้ค าถามสอดคล้อง

กับตัวชี้วัดตามตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  
 3. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความสมบูรณ์และพิจารณาหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับกับตัวช้ีวัดตามตาราง
ประกอบด้วย  

1) อาจารย์เมทินี           อิมามี           หัวหน้างานฝ่ายวิชาการ 
2) อาจารย์กฤติมา         มะลิวัลย์        หัวหน้าแผนกวิชาสามัญ 
3) อาจารย์กัญจน์ณัฎฐ์    ก้านพลูกลาง  อาจารย์ประจ าแผนกวิชาสามัญ 



วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ (IOC)  
1) พิจารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีมีเกณฑ์ค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 โดยการ ตัด

ออกหรือปรับปรุงค าถามใหม่เพื่อให้ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ แบ่งเป็น  
2) แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ 20 คะแนน  
3) แบบฝึกหัดระหว่างเรียน จ านวน 10 ข้อ 20 คะแนน  
4) แบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน  
4. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ Google Form  
5. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
6. จัดท าแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนมี ต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา 

เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) 
เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม โดยใช้ Google Form ด้วยมาตรวัดของ
ลิเคร์ท (Likert Scale)  
ระดับความเห็นด้วย Likert Scale  

5 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยที่สุด  
4 คะแนน หมายถึง เห็นด้วย  
3 คะแนน หมายถึง เฉย ๆ  
2 คะแนน หมายถึง ไม่เห็นด้วย  
1 คะแนน หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  

การแปลผลแบบสอบถาม Likert Scale  
 ค่าเฉล่ีย 4.50 ถึง 5.00 มีความพึงพอใจในระดับ มากท่ีสุด  
 ค่าเฉล่ีย 3.50 ถึง 4.49 มีความพึงพอใจในระดับ มาก  
 ค่าเฉล่ีย 2.50 ถึง 3.49 มีความพึงพอใจในระดับ ปานกลาง  
 ค่าเฉล่ีย 1.50 ถึง 2.49 มีความพึงพอใจในระดับ น้อย  
 ค่าเฉล่ีย 1.00 ถึง 1.49 มีความพึงพอใจในระดับ น้อยท่ีสุด  
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลเพื่อหาค าตอบตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย รายวิชา 
เทคโนโลยีการจัดการพลังงานส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว ระหว่างวันท่ี 6-14 พฤศจิกายน พ.ศ. 
2567 คาบเรียนท่ี 25-32 ต้ังแต่เวลา 08.00 น.–15.10 น. (จ านวน 8 ช่ัวโมง/สัปดาห์) ห้อง 133 วิทยาลัย
อาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ โดยมีล าดับข้ันตอนดังนี้  
 1. แจ้งให้ผู้เรียนทราบถึงการจัดการเรียนการสอน (10 นาที)  
 2. ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ 10 คะแนน (10 นาที)  
 3. ผู้วิจัยท าการสอนเนื้อหาบทเรียน และยกตัวอย่างประกอบ (20 นาที)  
 4. กิจกรรมฝึกปฏิบัติ ส่ิงแวดล้อม โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถ
การคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม (160 นาที)  
    4.1. ขั้นน าเสนอปัญหา การสร้างช้ินงาน และน าเสนอผลงาน การบรูณาการความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ี
เช่ือมโยงกับชีวิตจริง โดยผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อให้ได้ผลงานท่ีมีประสิทธิภาพ โดย
อธิบายถึงการได้มาและความสัมพันธ์วิธีการคิดวิเคราะห์ การพัฒนานวัตกรรม ท่ีสามารถแก้ปัญหาได้
อย่างชัดเจนด้วยการบูรณาการ STEM Education มาประยุกต์ในการแก้สถานการณ์ตามท่ีก าหนดให้ 



ผู้วิจัยน าเสนอปญัหาปลายเปิดแก่ผู้เรียนโดยให้ผู้เรียน ส ารวจปัญหาเกี่ยวกับอาชีพ นวัตกรรม ท่ีเกิดขึ้นใน
ชุมชน หรือท้องถิ่น  
    4.2. ขั้นลงมือท ากิจกรรม แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยแต่ละกลุ่มส ารวจพื้นท่ีด้าน
ปัญหาหรือการพัฒนานวัตกรรม ในสังคม ชุมชน ท้องถิ่น ทางด้านอาชีพ กลุ่มละ 1 ช้ินงาน 
    4.3 ศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากเอกสารต าราแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
สร้างช้ินงาน และการออกแบบ จัดสร้างช้ินส่วนงาน  
    4 .4  เขี ยน  Pitching การบ รูณ าก ารค วามรู้ ท างวิ ท ย าศาสตร์  (S) เท ค โน โลยี  (T) 
วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง โดยผ่าน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อให้ได้ผลงานท่ีมีประสิทธิภาพ โดยอธิบายถึงการได้มาและ
ความสัมพันธ์วิธีการคิดวิเคราะห์ การพัฒนานวัตกรรม ท่ีสามารถแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนด้วยการบูรณา
การ STEM Education มาประยุกต์ในการแก้สถานการณ์ตามท่ีก าหนดให้   
    4.5 อธิบาย ถึงการได้มาและความสัมพันธ์วิธีการคิดวิเคราะห์ การพัฒนานวัตกรรมท่ีสามารถ
แก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนด้วยการบูรณาการ STEM Education มาประยุกต์ในการแก้สถานการณ์ตามท่ี
ก าหนดให้  
    4.3. ขั้นอภิปราย การน าเสนอผลงานด้วย Pitching ระยะเวลา 5 นาที และตอบข้อซักถาม 5 นาที 
    4.4. ขั้นสรุป ผู้วิจัยและผู้เรียนเรียน ต้องอธิบายถึงการได้มาและความสัมพันธ์วิธีการคิด
วิเคราะห์ การพัฒนานวัตกรรมท่ีสามารถแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนด้วยการบูรณาการ STEM Education 
มาประยุกต์ในการแก้สถานการณ์ตามท่ีก าหนดให้  
 5. ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบผู้เรียนหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน  
 6. ให้ผู้เรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน เรื่อง เทคโนโลยีสีเขียว 
รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อมส่ิงแวดล้อม โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) 
เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 
 7. ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย  

1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้  (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 

ค่าประสิทธิภาพระหว่างเรียน (E1) และค่าประสิทธิภาพหลังเรียน (E2) จากกลุ่มตัวอย่าง  
2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายวิชา เทคโนโลยีการจัด

การพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม โดยใช้ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าความแตกต่างโดยใช้ Paired-Sample T-Test 

3. การวิเคราะห์หาความพึงพอใจของผู้เรียน โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรมรายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและ
ส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าเฉล่ีย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Rating Scales)  

 
 
 



 ค่าเฉล่ีย 4.50 ถึง 5.00 มีความพึงพอใจในระดับ มากท่ีสุด  
 ค่าเฉล่ีย 3.50 ถึง 4.49 มีความพึงพอใจในระดับ มาก  
 ค่าเฉล่ีย 2.50 ถึง 3.49 มีความพึงพอใจในระดับ ปานกลาง  
 ค่าเฉล่ีย 1.50 ถึง 2.49 มีความพึงพอใจในระดับ น้อย  
 ค่าเฉล่ีย 1.00 ถึง 1.49 มีความพึงพอใจในระดับ น้อยท่ีสุด 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 

ล าดับที่ 
คะแนนก่อน

เรียน 
(20 คะแนน) 

คะแนนระหว่างเรียน  
(20 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(20 คะแนน) 

1 2 รวม  
1 10 8 9 17 18 
2 9 9 8 17 19 
3 9 8 9 17 18 
4 10 9 8 17 18 
5 9 8 9 17 18 
6 10 8 9 17 18 
7 9 8 9 17 18 
8 10 9 8 17 18 
9 9 8 8 16 17 
10 9 8 8 16 17 
11 10 9 8 17 18 
12 9 8 9 17 18 
13 10 8 9 17 18 

คะแนนเฉลี่ย (x ̅) 9.46 8.31 8.54 16.85 17.92 
 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผลการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน ซึ่งมีคะแนนเต็มท่ี 60 คะแนน จากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 13 คน มี
ค่าเฉล่ีย (x̅) คะแนนทดสอบก่อนเรียน อยู่ท่ี 9.46 คะแนน มีค่าเฉล่ีย (x̅) คะแนนแบบทดสอบระหว่าง
เรียน อยู่ท่ี 16.86 คะแนน และมีค่าเฉล่ีย (x̅) คะแนนทดสอบหลังเรียน อยู่ท่ี 17.92 คะแนน 
 ตารางที่ 2 ตารางวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยีการ
จัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 

รายการ คะแนนเฉลี่ย (x ̅) ร้อยละ ประสิทธิภาพ 
คะแนนระหว่างเรียน E1 9.46 47.30 ประสิทธิภาพกระบวนการ  = 47.30 
คะแนนทดสอบหลังเรียน E2 17.92 89.61 ประสิทธิภาพผลลัพธ์ = 89.61 
  
 



 จากตารางท่ี 2 พบว่า ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท่ากับ 47.30 และประสิทธิภาพผลลัพธ์ 
(E2) เท่ากับ 89.61 ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม 
เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และ
พัฒนานวัตกรรม มีประสิทธิภาพ 47.30/89.61 ซึ่งเป็น ไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80  
 ตารางที่ 3 ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงาน
และส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการ
คิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 

รายการ 
N 

คะแนนเฉลี่ย 
(x̅) 

ร้อยละ S.D. t 

คะแนนก่อนเรียน 13 9.46 47.30 0.519 
46.209 

คะแนนหลังเรียน 13 17.92 89.61 0.494 
 จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียน มีค่าเฉล่ีย (x̅) เท่ากับ 9.46 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.519 คิดเป็นร้อยละ 47.30 คะแนนทดสอบหลังเรียน (x̅) เท่ากับ 47.30 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.494 คิดเป็นร้อยละ 89.61 เห็นได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.05  
 ตารางที่ 4 ตารางวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยี
การจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อ
พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

x̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านกระบวนการ  
1.1 ครูผู้สอนช้ีแจงต่อกิจกรรมการเรียนรู้อย่างชัดเจน 4.35 1.01 มาก 
1.2 ครูผู้สอนถ่ายทอดเน้ือหาได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน 4.25 0.99 มาก 
1.3 ครูผู้สอนเปิดโอการให้นักเรียนได้ซักถาม และแสดงความคิดเห็น 4.20 0.98 มาก 
1.4 ครูผู้สอนช้ีแจงรายละเอียดการทดสอบ และเกณฑ์การให้คะแนน
อย่างชัดเจน 

4.70 0.56 มากที่สุด 

1.5 ครูผู้สอนแจ้งผลการประเมินหลังการทดสอบทันที 4.25 0.83 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวมด้านกระบวนการ 4.35 0.87 มาก 

2. ด้านผลลัพธ์  
2.1 นักเรียนเข้าใจบทเรียนมากข้ึน 4.40 0.86 มาก 
2.2 นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนมากข้ึน 4.10 1.14 มาก 
2.3 นักเรียนได้คิดและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 4.15 1.01 มาก 
2.4 นักเรียนสามารถน าเสนอความคิดได้อย่างอิสระ 3.95 1.12 มาก 
2.5 นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 4.20 0.81 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านผลลัพธ ์ 4.16 0.99 มาก 
  
 
 
 



 ตารางที่ 4 ตารางวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ รายวิชา เทคโนโลยี
การจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อ
พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม (ต่อ) 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

x̅ S.D. ความหมาย 
3. ด้านความพึงพอใจ  
3.1 ความตรงเวลาในการสอนของครูผู้สอน 4.60 0.73 มากท่ีสุด 
3.2 บรรยากาศในชั้นเรียนมีความสนุก 4.20 0.98 มาก 
3.3 รูปแบบกิจกรรมเหมาะสมกับเน้ือหาบทเรียน 4.35 0.91 มาก 
3.4 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.30 0.90 มาก 
3.5 บรรยากาศในชั้นเรียนมีความสนุก 4.15 1.01 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านความพึงพอใจ 4.32 0.91 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.28 0.92 มาก 

 จากตารางท่ี 4 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว รายวิชา 
เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม อยู่ใน ระดับ มาก ค่าเฉล่ีย (x̅) เท่ากับ 4.28, ส่วน
เบี่ ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.92 โดยมี ค่าเฉล่ีย ในแต่ละด้าน เรียงตามล าดับดังนี้  ด้าน
กระบวนการมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ีย (x̅) เท่ากับ 4.35 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.87 ด้านความพึงพอใจ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ีย (x̅) เท่ากับ 4.32, ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.91 และ ด้านผลลัพธ์  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ีย (x̅)  
เท่ากับ 4.16, ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.99 ตามล าดับ 
สรุปผลการวิจัย  
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว รายวิชา เทคโนโลยีการจัด
การพลังงานและส่ิงแวดล้อม โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม มีประสิทธิภาพ 47.30/89.61 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80  

2. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว 
รายวิชา เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 
1/1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.05  

3. ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 1/1 สาขาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานสีเขียว รายวิชา เทคโนโลยี
การจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม โดยวิธีกระบวนเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะห์และพัฒนานวัตกรรม อยู่ในระดับมาก 

 
 
 
 



อภิปรายผล  
 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องเทคโนโลยีสีเขียว รายวิชา 
เทคโนโลยีการจัดการพลังงานและส่ิงแวดล้อม โดยการใช้กระบวนการสอนแบบเสาะหาความรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 
1/1-3 สาขาการบัญชีและตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท่ีเป็นเช่นนี้เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด เน้นการสอนให้ผู้เรียน ได้มีประสบการณ์ท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา
ปลายเปิด ท่ีมีแนวคิดหลากหลายแนวคิด ท่ีเกิดจากการท่ีผู้เรียนได้มีความคิดร่วมกันภายในกลุ่ม จากการ
ท่ีผู้เรียนได้ท ากิจกรรมเป็นกลุ่มส่งผลให้ผู้เรียนเกิดปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนมากขึ้น ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีน่าสนใจ 
ท าให้มีความมั่นใจกล้าตัดสินใจ และมีความรอบคอบก่อนส่งค าตอบ ส่งผลให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
และผู้เรียนได้เกิดการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการเรียนแบบเปิดนั้น 4 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 น าเสนอปัญหา ขั้นท่ี 2 ลงมือท า ขั้นท่ี 3 ขั้นอภิปราย และขั้นท่ี 4. สรุป (ยุพา
พักตร สะเดา, 2555 : 25-27 อ้างถึงใน อิฟฟัต กาเดร์, 2559) และเพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้วิธีการแบบเปิดใน
การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย จ าเป็นต้องสร้างกิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีคิดทางคณิตศาสตร์ และ
พฤติกรรมการแก้ปัญหานักเรียนได้ถูกเปิดออกมา (Nohda, 1986: 21 อ้างถึงใน ตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล, 
2557) ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ พงศ์พิชญ์ เฮ้าปาน (2562, บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open approach) เพื่ อ ส่งเสริม
ความสามารถ ในการคิดวิเคราะห์เรื่อง ดาว ฤกษ์สาหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ มัญชุพร กัลยาสนธิ์ (2563 : บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการสอนแบบเปิด (Open Approach) ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบ
เปิด หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 วิธีการสอนแบบการใช้กระบวนการสอนแบบเสาะหาความรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักศึกษา ในวิชาเทคโนโลยีการจัดการพลังงาน ส่ิงแวดล้อม เป็นเทคนิคท่ี
พัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริมความร่วมมือ และการถ่ายทอดความรู้ระหว่างเพื่อนในกลุ่ม เทคนิคนี้สามารถใช้ได้
กับรายวิชาท่ีผู้เรียนต้องเรียนเนื้อหาวิชาจากต าราเรียน  เช่น สังคมศึกษา ภาษาไทยวิทยาศาสตร์ การ
บัญช ีเป็นต้น ดังนั้นครูผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญในการก าหนดขนาดของกลุ่ม (โดยปกติประมาณกลุ่ม 2-6 
คน) และลักษณะของกลุ่มจะเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถ (ท้ังผู้เรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน) 
ให้การดูแลการจัดลักษณะการนั่งของสมาชิกให้สะดวกท่ีจะท างานร่วมกันและง่ายต่อการสังเกตติดตาม
ความก้าวหน้าของกลุ่ม ครูต้องช้ีแจงกรอบของกิจกรรมให้นักเรียนแต่ละคนเข้าใจวิธีการและกฎเกณฑ์ใน
การท างาน สร้างบรรยากาศท่ีเสริมสร้างการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและก าหนดหน้าท่ีรับผิดชอบของ
สมาชิกกลุ่ม เป็นท่ีปรึกษาของทุกกลุ่มย่อยและคอยติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของกลุ่มและ
สมาชิกกลุ่ม ก าหนดเวลาในการท างานร่วมกัน นอกจากนั้นครูจะต้องยกย่อง ให้รางวัล ค าชมเชยในการ
ท างานร่วมกันของนักเรียนในด้านการประเมินผลครูจะให้คะแนนเป็นรายบุคคลแล้วน าคะแนนของทุกคน



มารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนนรวมหรือค่าเฉล่ียสูงสุด จะติดประกาศไว้ท่ีป้ายประกาศของ
ห้อง เพื่อเป็นการสร้างขวัญและก าลังใจให้กับนักเรียนและท าให้นักเรียนมีความสนใจเรียนมากขึ้น อันจะ
เป็นผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นไปด้วย 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
 2.1 ควรมีการศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของนักศึกษาท่ีเรียน โดย
กระบวนเสาะหาความรู้ท่ีบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 2.2 ควรมีการพัฒนานวัตกรรมท่ีบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นใน ท่ีสอดคล้องกับบริบทของชุมชน
ในท้องถิ่นของนักศึกษาในแต่ละภูมิภาค  
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ภาคผนวก 

 

 

ภาคผนวกที ่1-2 แสดงภาพการน าเสนอผลงานด้วย Pitching ระยะเวลา 5 นาที และตอบข้อซักถาม 5 นาที 


