
 
บทที่  1 
บทน ำ 

 
ควำมส ำคัญของปัญหำ 

 

  จากกระแสการเปล่ียนแปลงทางสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  มีผลผลกัดนัใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงแนวคิดในการจดัการเมืองท่ีเรียกว่า  ปฏิรูปการเมืองการปกครอง  ซ่ึงมีผลมาถึงแนวคิดใน
การปฏิรูปการศึกษาดว้ยทั้งน้ีเพราะการศึกษาเป็นกลไกส าคญัท่ีสามารถพฒันาคุณภาพของบุคคลเพื่อให้
บุคคลเหล่านั้นกลบัมาพฒันาสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมืองของประเทศให้อยูร่อดและทุกคนมีความสุข  
สาระส าคญัของการปฏิรูปการศึกษา แสดงออกเป็นตวัก าหนดการปฏิบติัในพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ  พ.ศ. 2542  ซ่ึงระบุไวช้ดัเจนใหมี้การจดัการเรียนการสอนโดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั  เพราะถือวา่
เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงและย ัง่ยืน  (สมภพ  สุวรรณรัฐ,  
มปป. : 1)   
  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ  กระทรวงศึกษำธิกำร  ได้ก ำหนดหลกัสูตร
ประกำศนียบตัรวชิำชีพ   พุทธศกัรำช 2556  เพื่อให้สอดคลอ้งกบัแผนพฒันำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ 
ฉบบัท่ี 11  พ.ศ.  2555 – 2559  ซ่ึงไดจ้ดัวิชำพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้  เพื่อน ำมำใช้ในกำรจดักำรเรียนกำร
สอน กบักำรเปล่ียนแปลงทำงสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ กำรเมืองและกำรปกครอง พร้อมทั้งกระบวน
ในกำรแกปั้ญหำโดยใชห้ลกัจริยธรรม และคุณธรรม  เพื่อให้นกัเรียนไดศึ้กษำควำมเจริญกำ้วหนำ้ในดำ้น
วิทยำกำรและส่ิงต่ำงๆ  ท่ีมนุษยน์ ำมำใชแ้ต่กำรสอนวิชำพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  เน้ือหำในบทน้ีจะเนน้ถึง
กำรพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภำษำไทย  ซ่ึงผูส้อนจะประสบปัญหำกบักำรจดักำรเรียนกำรสอนท่ีนกัเรียน
วำงน้ิวไม่ตรงกบัแป้นอกัษร  สำยตำมกัดูแป้นอกัษร  ครูผูส้อนจะถ่ำยทอดควำมรู้โดยใช้วิธีกำรบรรยำย
และสำธิตให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัตำม  และนกัเรียนจะไม่ให้ควำมร่วมมือในกำรเรียนกำรสอนจึงส่งผลให้
เกิดควำมเบ่ือหน่ำยและไม่น่ำสนใจทั้งผูส้อนและผูเ้รียน 
  ซ่ึงสภำพปัญหำดงักล่ำวน้ีช้ีให้เห็นวำ่ปัญหำในกำรจดักำรเรียนกำรสอนควรไดรั้บกำร
ปรับปรุงแก้ไข  เพื่อให้กำรเรียนวิชำพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้  สัมฤทธ์ิผลตำมจุดประสงค์ของกำรจดักำร
เรียนกำรสอน  แนวทำงแกปั้ญหำไดแ้ก่  กำรจดัท ำชุดแบบฝึกพิมพ ์ มำใชใ้นกำรพฒันำกำรเรียนกำรสอน
ตำมหลกัสูตร ซ่ึงไดต้ระหนกัถึงควำมรับผิดชอบท่ีตอ้งจดักำรเรียนกำรสอนให้บงัเกิดผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียนให้ครอบคลุมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมทั้งทำงด้ำนพุทธพิสัย ทกัษะพิสัย คุณธรรมและจริยธรรม 
ตำมคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  สมภพ  สุวรรณรัฐ (มปป. :1) กล่ำวว่ำกำรจดักำรเรียนกำรสอน      ท่ีมุ่งจดั
กิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบักำรด ำรงชีวิต  เหมำะสมกบัควำมสำมำรถและควำมสนใจของผูเ้รียน   โดยให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบติัจริงทุกขั้นตอนจะบงัเกิดกำรเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ในฐำนะครูผูส้อนวิชำ



พิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้   จึงได้น ำ  ชุดแบบฝึกพิมพ์  มำใช้ในกำรจดักำรเรียนกำรสอนให้สอดคล้องกับ
ควำมสำมำรถและควำมแตกต่ำงของผูเ้รียนโดยวิธีกำรใช ้ ชุดแบบฝึกพิมพ์   เนน้กระบวนกำรคิด กำรลง
มือปฏิบติัและกำรสร้ำงองคค์วำมรู้ดว้ยตนเองมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส ำคญัและบูรณำกำรคุณธรรมจริยธรรม
ค่ำนิยมและคุณลกัษณะ ท่ีพึงประสงคส์อดคลอ้งกบัพระรำชบญัญติักำรศึกษำแห่งชำติ  พ.ศ.2542 ท่ีเน้น
ให้ผูเ้รียนเป็นคนดี คนเก่งและมีควำมสุขน ำไปสู่กำรเป็นทรัพยำกรบุคคลอนัมีคุณภำพท่ีดีในอนำคต
ต่อไป  
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 1.ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองต้น  เร่ือง  การพิมพ์สัมผสัแป้นอักษร
ภาษาไทย  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี  1   ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์

2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียนวิชาพิมพ์ดีดไทย
เบ้ืองตน้  เร่ือง การพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี  1   
ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์   

  
ค ำถำมกำรวิจัย 
  ผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
จริงหรือไม ่? 
   

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.   ประชากรท่ีใชใ้นกำรวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี 1  
วทิยาลยัอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ  ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2558 
 2.   ตวัแปรท่ีศึกษา 
  2.1   ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  การใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์     

2.2   ตวัแปรตาม    ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

 

 

ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 
  1. เป็นแนวทางส าหรับครูอาจารยท่ี์สนใจการใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์     
  2. ช่วยพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
  3. เป็นแนวทางการวจิยัโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์ ในรายวชิาอ่ืน ๆ ต่อไป  
 



นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1  มีผลการเรียน
ดี  และสามารถพิมพส์ัมผสัภาษาไทย โดยพิมพไ์ดค้วามเร็วสุทธิในการพิมพต์ามเกณฑ์ท่ีก าหนด  คือ 20  
ค  าต่อนาทีข้ึนไป 
 นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1  ของวิทยาลยัอาชีวศึกษาศาสน
บริหารธุรกิจ  ท่ีเรียนในวชิาพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2558 
 ชุดแบบฝึกพิมพ ์ หมายถึง  แบบฝึกพิมพส์ัมผสัอกัษรภาษาไทย  ท่ีครูผูส้อนสร้างข้ึน  เพื่อใชฝึ้ก
พิมพ์เพิ่มเติมนอกจากการใช้โปรแกรมพิมพ์สัมผสั   จ  านวน  3  ชุด   ส าหรับนักเรียนท่ีมีปัญหาไม่
สามารถพิมพส์ัมผสัภาษาไทยไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2 
เอกสำร และงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้  เร่ือง  การพิมพ์สัมผสัแป้นอกัษร

ภาษาไทย   ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1  โดยใช้ชุดแบบฝึกพิมพ ์ ผูว้ิจยัไดศึ้กษา
เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 

  สภำพทัว่ไปของสถำนศึกษำ 
1. ขอ้มูลทัว่ไปของสถำนศึกษำ 
2. ขอ้มูลดำ้นเศรษฐกิจ สังคม ชุมชนบริเวณสถำนศึกษำ 
3. ประวติัสถำนศึกษำ  
4. โครงสร้ำงกำรบริหำรของสถำนศึกษำ 

การจดัการเรียนการสอน 
1 ความหมายของการจดัการเรียนการสอน 
2 ความส าคญัของกิจกรรมการเรียนการสอน 
3 จุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
4 หลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
5 แนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตร 

กำรจดักำรเรียนกำรสอนอำชีวศึกษำ 
ความรู้เก่ียวกบัการพิมพส์ัมผสั 

1. การเตรียมพร้อมก่อนการพิมพง์าน 
2. ปัญหาท่ีพบในผูฝึ้กพิมพใ์หม่ 

ความรู้เก่ียวกบัแบบฝึก 
1. ความหมายของแบบฝึก 
2. ความส าคญัของแบบฝึก 
3. ประโยชน์ของแบบฝึก 
4. ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี 

 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

สภาพทัว่ไปของสถานศึกษา 
1. ข้อมูลทัว่ไปของสถานศึกษา 
    ช่ือสถำนศึกษำ วิทยำลยัอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  เดิมช่ือโรงเรียนศำสนบริหำรธุรกิจศึกษำ 



ไดรั้บอนุญำตให้จดัตั้ง ปี พ.ศ. 2550 และไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น วิทยำลยัอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  เม่ือ
วนัท่ี 26 เมษำยน 2555 ปัจจุบนัตั้งอยูเ่ลขท่ี  73 หมู่ท่ี  9  ถนนมิตรไมตรี  แขวงหนองจอก เขตหนองจอก  
จงัหวดักรุงเทพมหำนคร รหสัไปรษณีย ์10530  

โทรศพัท ์02-543-1229 ,02-9896434  
โทรสำร 02-543-1229   E-mail......sasana_50@yahoo.co.th www.sasana.ac.th 

      ตั้งอยูใ่นเขตพื้นท่ีกำรศึกษำจงัหวดักรุงเทพมหำนคร เขต  2  สังกดัส ำนกังำนคณะกรรมกำร
ส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน 
 2. ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ สังคม ชุมชนบริเวณสถานศึกษา 

2.1  สภำพสังคมของ  ชุมชน  

       วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจตั้ งอยู่ติดถนนมิตรไมตรี มีสภำพชุมชน 

เศรษฐกิจ เป็นสังคมชนบท ตั้งอยู่ใกล้สถำนท่ีส ำคญัได้แก่ วดั  มสัยิด โบสถ์ โรงเรียน โบรำณสถำน 

แหล่งเรียนรู้ทำงวฒันธรรม สถำนีต ำรวจ ไปรษณีย ์โรงพยำบำล สถำนีเดินรถประจ ำทำง ธนำคำร ศูนยก์ำรคำ้ 

ตลำดสด ร้ำนเสริมสวย คลินิกแพทย ์ ภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน (ชุมชนบำ้นล ำไทร) อำชีพของชุมชนโดยรอบ

ส่วนใหญ่ มีอำชีพเกษตรกรรม รับจำ้ง  คำ้ขำย  ขำ้รำชกำร  ขำยอำหำร  ขำยเส้ือผำ้ 

2.2  สภำพเศรษฐกิจของชุมชน เช่น ฐำนะทำงเศรษฐกิจ อำชีพ รำยได ้ฯลฯ 

                         วทิยำลยัอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ เป็นวิทยำลยัอำชีวศึกษำเอกชน ท่ีจดักำรศึกษำเพื่อ

รองรับควำมต้องกำรของนักเรียน นักศึกษำ ท่ีสนใจจะเรียนสำยอำชีพ ปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคต่อกำร

ตดัสินใจเรียนสำยอำชีพของนกัเรียน นกัศึกษำ มีหลำยประกำรดงัน้ี 

 1. เร่ืองค่ำนิยมผูป้กครอง ท่ีจะให้นักเรียน นักศึกษำในควำมปกครองเข้ำเรียนสำย

สำมญั เพื่อมุ่งเขำ้เรียนมหำวิทยำลยั และในปัจจุบนัโรงเรียนมธัยมก็มีกำรเขำ้ร่วมโครงกำรวิชำชีพกบั

วทิยำลยักำรอำชีพท่ีใกลว้ทิยำลยัแลว้ไดว้ฒิุกำรศึกษำมธัยมศึกษำปีท่ี 6 

 2. เร่ืองค่ำใชจ่้ำยในกำรเรียน นกัเรียน นกัศึกษำส่วนใหญ่มีฐำนะค่อนขำ้งยำกจนดงันั้น

กำรท่ีผูป้กครองจะส่งเสริมสนบัสนุนและจะจดัซ้ืออุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรเรียนทำงวิชำชีพซ่ึงก็เป็น

อุปสรรคท่ีส ำคัญต่อกำรเรียนภำคปฏิบัติและกำรสืบค้นหำข้อมูลจำกคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี

สมยัใหม่  

 2.3  ขอ้มูลของผูป้กครอง เช่น วฒิุกำรศึกษำ อำชีพ เศรษฐกิจ รำยไดเ้ฉล่ียต่อปี ฯลฯ 
 ผูป้กครองส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรม ท ำนำ รับจ้ำงและประกอบอำชีพ
อิสระ ฐำนะทำงเศรษฐกิจอยูใ่นระดบัยำกจนถึงปำนกลำง มีรำยไดน้้อยไม่แน่นอน ท ำให้ผูป้กครองบำงคน
ตอ้งผอ่นช ำระค่ำเล่ำเรียนใหก้บัทำงสถำนศึกษำ 

mailto:E-mail......sasana_50@yahoo.co.th
http://www.sasana.ac.th/


3. ประวตัิสถานศึกษา  

        วิทยำลยัอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  ตั้งอยูเ่ลขท่ี 73 หมู่ 9 แขวงหนองจอก เขตหนองจอก 
กรุงเทพมหำนคร 10530 เดิมช่ือโรงเรียนสตรีศำสนวิทยำ ตั้ งข้ึนเพื่อสนองควำมประสงค์ของบรรดำ
ผูป้กครองท่ีตอ้งกำรส่งบุตรหลำนเขำ้ศึกษำทำงศำสนำอิสลำม และภำษำอำหรับควบคู่กนัไปกบักำรศึกษำ
วชิำชีพหลงัจำกส ำเร็จกำรศึกษำภำคบงัคบัแลว้ ดว้ยเหตุน้ี นำยสมำน  มำลีพนัธ์ุ ประธำนบริหำรโรงเรียนจึงตกลง
สร้ำงอำคำรคอนกรีตเสริมเหล็ก 3 ชั้น บนเน้ือท่ี 2 ไร่ 1.3 งำน หรือ 3,720 ตำรำงเมตร พร้อมทั้งด ำเนินกำรขอ
อนุญำตจดัตั้งเป็นโรงเรียนเอกชนสอนศำสนำอิสลำมศึกษำ และภำษำอำหรับ ไดรั้บใบอนุญำตเลขท่ี กน. 
001/2537 ออกให ้ ณ  วนัท่ี  17  พฤษภำคม  2537 ให้จดักำรศึกษำหลกัสูตรโรงเรียน สอนศำสนำอิสลำมและ
ภำษำอำหรับ ระดบัอิสลำมศึกษำตอนกลำง (มุตะวซัซีเฏำะฮ์) 3 ปี และอิสลำมศึกษำตอนปลำย(ซำนำวีฮ์)   
ของกระทรวงศึกษำธิกำร พ.ศ.2523 โดยมีนำยมนตรี มำลีพนัธ์ุ เป็นผูรั้บใบอนุญำตจดัตั้ง นำยสมศกัด์ิ  มุหะหมดั  
เป็นครูใหญ่  และศูนยก์ำรศึกษำนอกโรงเรียนกรุงเทพมหำนคร ไดใ้ช้สถำนท่ีเป็นศูนยใ์ห้กำรศึกษำระดบั
ประถมศึกษำ มธัยมตอนตน้ มธัยมตอนปลำยไปพร้อมกนัดว้ย ในปีกำรศึกษำ 2550 โรงเรียนสตรีศำสนวทิยำ  
ไดส้ร้ำงอำคำรคอนกรีตเสริมเหล็ก  4  ชั้น ห้องเรียนอีก 1 หลงั และขออนุญำตจดักำรเรียนกำรสอน ระดบั
ประกำศนียบตัรวิชำชีพ (ปวช.) ประเภทวิชำพำณิชยกรรม สำขำวิชำพณิชยกำร และระดบัประกำศนียบตัร
วชิำชีพชั้นสูง (ปวส.) ประเภทวิชำบริหำรธุรกิจ  สำขำวิชำกำรบญัชี คอมพิวเตอร์ธุรกิจ และกำรตลำด ไดรั้บ
อนุญำตจดัตั้งเม่ือวนัท่ี 16 พฤษภำคม 2550 โดยมีนำยมนตรี มำลีพนัธ์ุ เป็นผูรั้บใบอนุญำตจดัตั้งเปล่ียนช่ือ
เป็น “โรงเรียนศำสนบริหำรธุรกิจมีนักศึกษำปวช. และปวส. ในปีกำรศึกษำ 2550 จ ำนวน  259  คน  และ
ต่อมำไดข้อนุญำตเปล่ียนเป็น “วิทยำลยัอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ” ตั้งแต่วนัท่ี 26  เมษำยน  พ.ศ. 2555  
ปัจจุบนัมีนกัศึกษำรวม 680 คน ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำรวม 40 คน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

4.  โครงสร้างการบริหารของสถานศึกษา  

                     เพื่อให้กำรบริหำรจดักำรศึกษำของสถำนศึกษำเป็นไปอยำ่งมีประสิทธิภำพ บุคลำกรไดร่้วมคิด   

ร่วมท ำ ร่วมประเมินผล ร่วมปรับปรุง จึงมีกำรกระจำยอ ำนำจกำรบริหำรภำยในสถำนศึกษำตำม

โครงสร้ำงกำรบริหำรงำน ดงัน้ี 

 

. 

  



  
แผนภูมบิริหำรสถำนศกึษำ 

              วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำร ธรุกิจ                                                                                                        

 
       

                                                                                          
                                                                                                            
   
  
  

 
   
 
 
 
  
 
 

แผนภูมิท่ี 1 แผนภูมิบริหารสถานศึกษาวทิยาลยัอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิจ 

คณะกรรมการบริหารสถานศึกษา ผู้อ านวยการฝ่ายอสิลามศึกษา 

คณะกรรมการวทิยาลยั 

ฝ่ายบริหารทรัพยากร 
 

ฝ่ายแผนงานและความร่วมมอื 

 

ฝ่ายพฒันากจิการนกัเรียนนักศึกษา 
 

ฝ่ายวชิาการ 
 

งานวางแผนและงบประมาณ 

 

งานศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ 

 

งานความร่วมมือ 
 

งานวจิัยพฒันานวตักรรมและส่ิงประดษิฐ์ 

 

งานประกนัคุณภาพฯ 
 

งานส่งเสริมผลติผล การค้าฯ 
 

งานกจิกรรมนักเรียน นักศึกษา 
 

งานครูที่ปรึกษา 
 

งานปกครอง 
 

งานแนะแนวอาชีพและการจัดหางาน 

 
งานสวสัดกิารนักเรียน  นักศึกษา 

 

งานโครงการพเิศษและการบริการชุมชน 

 

แผนกวชิา 

งานพฒันาหลักสูตรการเรียนการ
สอน 

 

งานวดัผลและประเมินผล 
 

งานวทิยบริการและห้องสมุด 
 

งานอาชีวศึกษาระบบทวภิาคี 
 

งานส่ือการเรียนการสอน 
 

งานบริหารงานทั่วไป 

 

งานการเงนิ 

 

งานอาคารสถานที่ 

งานพสัดุ 

 

งานการบัญชี 

 
 

งานทะเบียน 

 

งานบุคลากร 
 

งานประชาสัมพนัธ์ 
 

ฝ่ายอสิลามศึกษา 
 

แผนกวชิา 

งานพฒันาหลักสูตรการเรียนการสอน 

 

งานวดัผลและประเมินผล 
 

งานวทิยบริการและห้องสมุด 
 

งานอาชีวศึกษาระบบทวภิาคี 
 

งานส่ือการเรียนการสอน 
 



กำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
 1. ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
 การให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอน มีผูใ้ห้ความหมายท่ีคล้ายคลึงกันในหลักการ         
แต่มีรายละเอียดท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 
 วรัทยา   ธรรมกิตติภพ (2548 : 24) ไดส้รุปการเรียนการสอน หมายถึง ขั้นตอน ขอ้เสนอแนะ  
ในการด าเนินการจัดการเรียนการสอนให้สัมพันธ์กับเน้ือหา เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้หรือ          
เกิดประสิทธิผลแก่ผูเ้รียน หรือบรรลุวตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 อาภรณ์   ใจเท่ียง (2546 : 72) ให้ความหมายการเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบัติต่าง ๆ          
ท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอนและการกระท าทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีจดัข้ึนจากความร่วมมือระหวา่งผูส้อนและ
ผูเ้รียน เพื่อให้การสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและการเรียนรู้ของผูเ้รียนบรรลุสู่จุดประสงค ์    
การสอนท่ีก าหนดไว ้
 ชาติชาย   พิทกัษธ์นาคม (2544 : 236 – 237) การเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบติัต่าง ๆ        ท่ี
เก่ียวกบัการเรียนการสอนเพื่อใหก้ารสอนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพและการเรียนรู้ของผูเ้รียนบรรลุ
สู่จุดประสงคก์ารสอนท่ีก าหนดไว ้
 ไสว   ฟักขาว (2544 : 18)ให้ความหมายการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการท่ี มีการ
วางแผนเพื่อจัดสภาพการณ์ให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียนในการส่งเสริมการเรียนรู้        
ของผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ตามเป้าหมายท่ีวางไว ้ซ่ึงในระหว่างการปฏิสัมพนัธ์นั้นผูส้อนก็จะไดเ้รียนรู้
จากผูเ้รียนดว้ย 
 อรทยั  มูลค าและสุวิทย ์  มูลค า (2544 : 11)ไดใ้ห้ความหมาย การเรียนการสอน หมายถึง การจดั
กิจกรรมประสบการณ์หรือสถานการณ์ใด ๆ ท่ีมีความหมายกบัผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัและปฏิสัมพนัธ์ 
กบัส่ิงเหล่าน้ีดว้ยตนเอง โดยการสังเกต วิเคราะห์ ปฏิบติั สรุป เพื่อสร้างนิยามความหมายและผลิตองค์
ความรู้ดว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ทุกดา้นอยา่ง สมดุล 
 กรมวิชาการ (2544) ให้ความหมายการเรียนการสอน หมายถึง ขั้นตอนท่ีครูน ากิจกรรมต่าง ๆ   
ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการเรียนรู้มาสู่การปฏิบติัจริง โดยเน้นนักเรียนเป็นส าคญัเพื่อให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้และมีคุณลกัษณะตามเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นพอสรุปได้ว่า การจดัการเรียนการสอนนั้นหมายถึง สภาพการเรียนรู้         
ท่ีก าหนดข้ึนเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนการสอนท่ีก าหนดไว ้          
ในแผนการเรียนรู้ให้เหมาะสมสอดคล้องกับเน้ือหาและสภาพแวดล้อม การเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ        
โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
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 2. ควำมส ำคัญของกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
      กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัของการเรียนการสอนเพราะกิจกรรม 
การเรียนการสอนของผูเ้รียนและผูส้อนท่ีเหมาะสมจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง (อาภรณ์  
ใจเท่ียง, 2546 : 72 )ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของกิจกรรมการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
  2.1  กิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของเด็ก 
  2.2  กิจกรรมจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จ 
  2.3  กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตย 
  2.4  กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความรับผดิชอบ 
  2.5  กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  2.6 กิจกรรมจะช่วยใหน้กัเรียนไดมี้การเคล่ือนไหว 
  2.7  กิจกรรมจะช่วยใหน้กัเรียนไดรู้้สึกสนุกสนาน 
  2.8  กิจกรรมช่วยให้เห็นความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
  2.9  กิจกรรมช่วยขยายความรู้และประสบการณ์ของเด็กใหก้วา้งขวาง 
  2.10 กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมความงอกงามและพฒันาการของเด็ก 
  2.11 กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมทกัษะ 
  2.12. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังเจตคติท่ีดี 
  2.13  กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กรู้จกัท างานเป็นหมู่ 
  2.14  กิจกรรมจะช่วยใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจในบทเรียน 
  2.15.กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความซาบซ้ึง ความงามในเร่ืองต่าง ๆ 
 ดงันั้น ผูส้อนจึงไม่ควรละเลยท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหน่้าสนใจ ใหส้อดคลอ้งกบัวยั 
สติปัญญา ความสามารถของผูเ้รียน และเน้ือหาของบทเรียนนั้น โดยตอ้งจดัอยา่งมีจุดมุ่งหมาย 
 3. จุดมุ่งหมำยของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ชาติชาย  พิทกัษธ์นาคม (2544 : 238) กล่าวถึง      
จุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงัน้ี 

   1. เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดพฒันาการทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาไปพร้อมกนั 
   2. เพื่อสนองความสามารถ ความถนดั ความสนใจของผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงแต่ละคนจะมี      
แตกต่างกนั 
   3. เพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนการสอน ใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยความเพลิดเพลิน ไม่เกิด      
ความรู้สึกเบ่ือหน่ายในการเรียน 
   4. เพื่อสนองเจตนารมณ์ของหลกัสูตร ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็นและ       
เกิดทกัษะกระบวนการ 
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   5. เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออก และมีส่วนร่วมในการเรียน ผูส้อนจึงควรจดั        
กิจกรรมการเรียนการสอนทุกคร้ัง เพื่อประโยชน์แก่ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 สอดคลอ้งกบั ไสว   ฟักขาว (2544 : 25-26) ท่ีไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีดีนั้น จะท าใหเ้กิดส่ิงต่อไปน้ี 

   1. ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งมีความหมายและมีเป้าหมาย 
   2. ผูเ้รียนไดใ้ชว้ธีิการเรียนรู้แบบ “ฉลาดรู้” 
   3. ผูเ้รียนมีการพฒันาการเรียนรู้ท่ีจะท าให้รู้จริง รู้แจง้ รู้ลึกซ้ึงและเรียนรู้อยา่ง                 
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
   4. ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งเหมาะสมบนพื้นฐานของการรู้จกัตนเอง                     
การผสมผสานในศาสตร์ต่าง ๆ และใชอ้ยา่งมีคุณธรรม เพื่อพฒันาชีวิตและสังคม 
   5. ผูเ้รียนมีการพฒันาอยา่งสมดุล ในคุณลกัษณะทางกาย ปัญญา คุณธรรมและทกัษะ
การใชชี้วติ 
 จากจุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดงักล่าวสรุปไดว้่า ครูผูส้อนจึงควรจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนทุกคร้ัง เพื่อประโยชน์แก่ผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และเรียนรู้อยา่งมี
ความสุข 
 4. หลักกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีนั้ น ควรเป็นไปเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผู ้เรียน               
ท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความสมดุลทั้งทางกาย ปัญญา คุณธรรมและทกัษะการใช้ชีวิต สามารถพฒันา
ตนเองไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพและใชค้วามรู้ใหเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม ดงัท่ี อาภรณ์  ใจเท่ียง 
(2546 : 73-76) ไดก้ล่าวถึงหลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงัน้ี 
  4.1 จดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรมของหลกัสูตร 
  4.2 จดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารสอน 
  4.3จดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัวยั 
  4.4 จดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของเน้ือหาวชิา 
  4.5 จดักิจกรรมใหมี้ล าดบัขั้นตอน 
  4.6 จดักิจกรรมใหน่้าสนใจ 
  4.7 จดักิจกรรมโดยใหผู้เ้รียนเป็นผูก้ระท ากิจกรรม 
  4.8 จดักิจกรรมโดยใชว้ธีิการท่ีทา้ทายความคิดความสามารถของผูเ้รียน 
  4.9 จดักิจกรรมโดยใชเ้ทคนิควธีิการสอนท่ีหลากหลาย 
  4.10 จดักิจกรรมโดยใหมี้บรรยากาศท่ีร่ืนรมย ์
  4.11 จดักิจกรรมแลว้ตอ้งมีการวดัผลการใชกิ้จกรรมนั้นทุกคร้ัง 
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 จากหลกัการดงักล่าวสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรด าเนินการ  เพื่อระโยชน์
แก่ผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง โดยมุ่งพฒันาความเจริญทุกด้านให้แก่ผูเ้รียน เร้าให้ผูเ้รียนแสดงออกและได้มี
ส่วนร่วมฝึกฝนวิธีการแสวงหาความรู้ วิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเองและจดัโดยมีบรรยากาศท่ีร่ืนรมย ์
สนุกสนาน ตลอดจนจดัใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
 5. แนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตร 
 เน่ืองจากหลักสูตรเป็นแผนแม่บทในการก าหนดขอบข่ายความรู้ ความสามารถและมวล
ประสบการณ์ ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนจ าเป็นตอ้งทราบถึง ความคาดหวงัของ
หลกัสูตรในภาพรวมท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดคุณลกัษณะในดา้นต่าง ๆ หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
พุทธศกัราช 2556 (ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2556) ซ่ึงเป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งผลิตและพฒันา
แรงงานระดบัผูช้  านาญการเฉพาะสาขาอาชีพ โดยมีหลกัการดงัน้ี 
  1. เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งผลิตและพัฒนาแรงงานระดับผู ้ช านาญการเฉพาะสาขาอาชีพ        
สอดคลอ้งกบัตลาดแรงงาน สภาพเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอ้ม สามารถเป็น
หวัหนา้งานหรือเป็นผูป้ระกอบการได ้
  2. เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีสมรรถนะในการประกอบอาชีพ มีความรู้เต็มภูมิ
ปฏิบติัไดจ้ริงและเขา้ใจชีวติ 
  3. เป็นหลักสูตรท่ีเปิดโอกาสให้ผูป้ระกอบการวิชาชีพมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน
วชิาชีพ สามารถถ่ายโอนประสบการณ์การเรียนรู้จากสถานประกอบการ และสามารถสะสมการเรียนรู้
และประสบการณ์ได ้
 เพื่อให้ผูเ้รียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ดังกล่าว หลักสูตรจึงเน้นให้จดักิจกรรมการเรียน      
การสอน (ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2556) โดยยดึจุดมุ่งหมาย 9 ประการ ดงัน้ี 
  1. เพื่อให้มีความรู้และทกัษะพื้นฐานในการด ารงชีวิตสามารถศึกษาค้นควา้เพิ่มเติมหรือ
ศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน 
  2. เพื่อใหมี้ทกัษะและสมรรถนะในงานอาชีพตามมาตรฐานวชิาชีพ 
  3. เพื่อให้สามารถบูรณาการความรู้ ทักษะจากศาสตร์ต่างๆ ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ        
สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี 
  4. เพื่อใหมี้เจตคติท่ีดีต่ออาชีพ มีความมัน่ใจและภาคภูมิใจในงานอาชีพ 
  5. เพื่อให้มีปัญญา ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการจัดการ          
การตัดสินใจและการแก้ปัญหา รู้จักแสวงหาแนวทางใหม่ ๆ มาพัฒนาตนเอง ประยุกต์ใช้ความรู้          
ในการสร้างงานใหส้อดคลอ้งกบัวชิาชีพและการพฒันางานอาชีพอยา่งต่อเน่ือง 
  6. เพื่อให้มีบุคลิกภาพท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ซ่ือสัตย ์มีวินัย มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง   
ทั้งร่างกายและจิตใจ เหมาะสมกบัการปฏิบติัในอาชีพนั้น ๆ 
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  7. เพื่อใหเ้ป็นผูมี้พฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม ทั้งในการท างาน การอยูร่่วมกนั มีความ
รับผดิชอบต่อครอบครัว องคก์ร ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม เขา้ใจและเห็นคุณค่าของ
ศิลปวฒันธรรมไทย ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ตระหนกัในปัญหาและความส าคญัของส่ิงแวดลอ้ม 
  8. เพื่อใหต้ระหนกัและมีส่วนร่วมในการพฒันาและแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศ    
โดยเป็นก าลงัส าคญัในดา้นการผลิตและใหบ้ริการ 
  9. เพื่อให้เห็นคุณและด ารงไว ้ซ่ึงสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตน         
ในฐานะพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 จากแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าวสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียน     
การสอนเป็นหวัใจของการน าผูเ้รียนไปสู่จุดหมายหลกัของหลกัสูตรผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้เพียงใด
ข้ึนอยูก่บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูส้อนเป็นส าคญั ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ตอ้งจดัให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร โดยเฉพาะหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2557 
ประเภทวิชาพณิชยกรรม ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเนน้การปฏิบติัจริง เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการติดตวั สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติได ้            
                                  
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนอำชีวศึกษำ 

1. ลกัษณะการจดัการเรียนการสอนอาชีวศึกษา 
เพื่อความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนอาชีวศึกษา สามารถจ าแนกตามลกัษณะ

ของการจดัการเรียนการสอน  
2 ลกัษณะของจุดประสงคใ์นการจดัการเรียนการสอน นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์(2544: 191) ได้

กล่าวถึงจุดประสงคก์ารสอนอาชีวศึกษาไว ้3 ประการ 
2.1 จุดประสงคก์ารเรียนดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ไดแ้ก่ การมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนได้

เกิดความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองการท างาน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นการท างาน
หรือแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  

2.2 จุดประสงค์การเรียนดา้นเจตพิสัย (Affective Domain) ไดแ้ก่ การมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเกิด
ความรักในงานท่ีท า ฝึกอุปนิสัยและความคิดในการท างานให้สอดคลอ้งกบังานอาชีพมีความใฝ่รู้และ
พฒันาตนเองอยูเ่สมอ 

2.3 จุดประสงคก์ารเรียนดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor Domain) ไดแ้ก่ การมุ่งเน้นให้มีการฝึก
ปฏิบติังานโดยใช้เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ และเคร่ืองจกัรต่าง ๆ เหมือนในโรงงานหรือสถานประกอบการ 
จนเกิดความช านาญ 

3. ลกัษณะของเน้ือหาในการจดัการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเน้ือหาสาระของเร่ืองท่ีจะสอน
ทางอาชีวศึกษาจะมีความเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง   

     3.1 ความรู้ท่ีใชใ้นการปฏิบติังาน ซ่ึงมีลกัษณะท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้  
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     3.2 ความรู้ท่ีเก่ียวกบัขั้นตอนของการปฏิบติัเทคนิคเฉพาะท่ีจะท าให้ท างานไดส้ าเร็จอยา่งมี
ประสิทธิภาพ  

      3.3 ความรู้เก่ียวกบัคุณลกัษณะนิสัยท่ีดีท่ีเกิดจาการฝึกงาน และสามารถพฒันาเป็นลกัษณะ
นิสัยถาวรของผูเ้รียนได ้ 

4. ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอาชีวศึกษา  กิจกรรมการเรียนการสอนอาชีวศึกษา
ต้องท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามวตัถุประสงค์ของการสอน โดยผูส้อนต้องออกแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยค านึงถึงยุทธศาสตร์การสอนท่ีจะน ามาใช้แลว้เกิดผลในการจดัการเรียน
การสอนอาชีวศึกษาอยา่งไดผ้ล ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งเอ้ืออ านวยให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ ความคิด รวบยอดและหลกัการ ผูส้อนจึงตอ้งใช้ส่ือการสอนและตวัอย่างต่าง ๆ ช่วย
ผูเ้รียนสร้างการเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้น าผลของการเรียนรู้ไปใช้ท าความเข้าใจในการ
ท างานภาคปฏิบติั ซ่ึงจะตอ้งจดัใหมี้ความสอดคลอ้งกบัการท างานในสถานประกอบการมากท่ีสุด  
(นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ,์ 2544 : 191-192) 

5. ลกัษณะของส่ือการเรียนการสอนอาชีวศึกษา ผูส้อนควรมีความรู้ในการเลือกใชส่ื้อการเรียน
การสอนใหเ้หมาะกบัโอกาส ตอ้งเลือกใชส่ื้อท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในงานท่ีท า 

6. ลกัษณะของการวดัและประเมินผลการเรียนการสอนอาชีวศึกษา  การวดัและการประเมินผล 
การเรียนการสอน คือ การตรวจสอบผลการเรียนรู้กบัจุดประสงค์การสอนท่ีตั้งไว ้วดัและประเมินผล
การเรียนรู้ของผูเ้รียนในดา้นพุทธิพิสัย สามารถใชแ้บบทดสอบได ้แต่การเรียนรู้เจตพิสัยและทกัษะพิสัย
ตอ้งใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน หรือสามารถใช้แบบทดสอบ หรือแบบสังเกตพฤติกรรม    
การท างานของผูเ้รียน โดยจะตอ้งมีการตั้งประเด็นการสังเกตและทดสอบไวล่้วงหนา้ดว้ย  
(นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ,์ 2544 : 192) 

7. ลกัษณะบทบาทของผูส้อนอาชีวศึกษาในการจดัการเรียนการสอน บทบาทส าคญัของผูส้อน
อาชีวศึกษาคือ การเตรียมความพร้อมดา้นเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ ทกัษะปฏิบติัท่ีตอ้งฝึกฝน มีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอน การเตรียมค าถามท่ีจะใชก้ระตุน้และช่วยในการเช่ือมโยงความคิดของผูเ้รียน 
การเตรียมส่ือการสอน และเคร่ืองมือท่ีจะใช้ในการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ของผู ้เรียน
นอกจากน้ีผูส้อนอาชีวศึกษาตอ้งมีบทบาทในการแสดงตนเป็นแบบแผนและเป็นตวัอยา่งท่ีดี 

8. ลกัษณะบทบาทของผูเ้รียนในการจดัการเรียนการสอนอาชีวศึกษา  ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ 
ในการปฏิบัติงานได้ จ  าเป็นต้องลงมือฝึกปฏิบัติและศึกษาด้วยตนเอง โดยผู ้สอนจะเป็นผู ้จ ัด
ประสบการณ์ต่าง ๆ ให้การเรียนโดยการปฏิบติัจริงเป็นลกัษณะส าคญัของบทบาทท่ีผูเ้รียนอาชีวศึกษา
จะตอ้งมีนอกเหนือจากการเรียนรู้เน้ือหาสาระและการได้ฝึกประสบการณ์เพื่อการปลูกฝังเจตคติท่ีดี    
ต่อการท างานดว้ย (วรัทยา  ธรรมกิตติภพ, 2548 : 31) 
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ควำมรู้เก่ียวกบักำรพิมพส์ัมผสั 
 1.กำรเตรียมควำมพร้อมก่อนกำรฝึกพิมพ ์
 เทคนิค กำรพิมพแ์ละท่ำนัง่ท่ีถูกตอ้ง  ตลอดจนกำรจดัหำอุปกรณ์และเคร่ืองใชส้อยต่ำง ๆท่ี
เหมำะสม  จะช่วยป้องกนัอำกำรบำดเจ็บท่ีอำจเกิดข้ึนได้  ฉะนั้นท่ำนั่งท่ีถูกตอ้งในขณะพิมพ์งำนบน
แป้นพิมพ ์ ซ่ึงหมำยถึง   กำรปรับ  กำรจดัเกำ้อ้ีและโตะ๊คอมพิวเตอร์ใหมี้ควำมสูงท่ีเหมำะสม 
           1. ท่ำนัง่  กำร นัง่ท่ีถูกวิธีในกำรใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์จะท ำให้สำมำรถท ำงำนไดต่้อเน่ือง 
กนัเป็นเวลำนำน  กำรนัง่ควรนั่งตวัตรง  หลงัตรง  เอนไปขำ้งหน้ำเล็กน้อย  โดยใช้ล ำตวัห่ำงจำกขอบ
โตะ๊คอมพิวเตอร์ประมำณ  4-5 น้ิว พยำยำมนัง่ให้ล ำตวัอยูก่ึ่งกลำงของแป้นพิมพต์รงต ำแหน่ง  อกัษรตวั 
“j”  กำร นัง่ในระยะเวลำนำน ๆ อำจขดัขวำงกำรหมุนเวยีนของเลือด ท ำให้เกิดอำกำรเหน็บชำท่ีขำข้ึนมำ
ได้  ดังนั้นพยำยำมรักษำระดับของหัวเข่ำ  โดยให้ตั้งฉำกท่ี  90  องศำ  จะท ำให้กำรเคล่ือนไหวของ
ร่ำงกำยเป็นไปอยำ่งถูกหลกักำร 
             2.  กำรวำงมือ  ให้ โคง้น้ิวมือเล็กน้อย  โดยให้ปลำยน้ิวงุม้  และวำงน้ิวให้สัมผสัหรือแตะ
เบำๆ  บนแป้นเหยำ้  (แป้นอกัษรท่ีใชใ้นกำรพิมพเ์ป็นหลกั  ซ่ึงก็คืออกัษร  ฟ ห ก ด่ำ ส ว) วำงขอ้มือต ่ำ
ขนำนกับแป้นพิมพ์ให้เป็นเส้นตรงกบัช่วงแขน  ขอ้ศอกแนบล ำตวั  ตั้งข้อศอกท ำมุม 90 องศำ จำก
ล ำตัว  ถ้ำงอข้อศอกมำกเกินไปอำจมีผลท ำให้กำรวำงน้ิวบนแป้นพิมพ์ผิดต ำแหน่งหรือวำง ไม่
ถูกตอ้ง  ซ่ึงจะมีผลต่อกำรพิมพ์คือ  พิมพ์ผิดตำมไปด้วย  ถ้ำแขนงอสูงเกินไป อำจเป็นเพรำะโต๊ะสูง
เกินไป ควรปรับเปล่ียนควำมสูงของเกำ้อ้ี  เพื่อให้เหมำะสมกบัควำมสูงของโต๊ะ  ซ่ึงควำมสูงท่ีดีของโต๊ะ
คือประมำณ  28-30  น้ิว 
           3.  กำรวำงเทำ้และลกัษณะของโตะ๊คอมพิวเตอร์  เทำ้ทั้งสองขำ้งควรวำงรำบกบัพื้น  โดยใหเ้ทำ้
ใดเทำ้หน่ึงวำงเหล่ือมล ้ำกนัเล็กนอ้ย  เพื่อช่วยในกำรทรงตวัท่ีดี  ถำ้วำงเทำ้ขนำนกบัพื้นหรือวำงเทำ้ชิด
กนัอำจท ำใหเ้กิดอำกำรเม่ือยลำ้ไดง่้ำย 
         ลกัษณะ ของเกำ้อ้ีควรเป็นเกำ้อ้ีท่ีสำมำรถปรับระดบัควำมสูงต ่ำของเบำะนัง่ได ้ และตอ้งมี
พนกัพิงท่ีแขง็แรงและตอ้งปรับพนกัพิงหลงัใหอ้ยูใ่นแนวตรง  นอกจำกน้ีตอ้งไม่มีท่ีวำงแขน เพรำะจะ
ท ำใหเ้กะกะต่อกำรเคล่ือนไหวของแขนท ำใหพ้ิมพไ์ม่ถนดั 
           4. ต ำแหน่งของศีรษะ 
           ศีรษะควรตั้งตรงและหนัไปทำงขวำเล็กนอ้ยเพื่อมองแบบฝึกพิมพห์รือตน้ฉบบั  โดยใหส้ำยตำอยู่
ระดบัเดียวกบัส่วนบนสุดของจอภำพ  และพยำยำมรักษำระยะห่ำงของสำยตำ  กบัจอภำพประมำณ  20-
30  น้ิว 
  2.ปัญหำท่ีพบบ่อยในผูฝึ้กพิมพใ์หม่ 

1.ขำดควำมรู้เร่ืองคอมพิวเตอร์ 
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 ในกำรฝึกพิมพใ์หม่ ๆ  ผูฝึ้กพิมพจ์ะไม่มีควำมรู้เร่ืองแป้นอกัษรต่ำง ๆ เลยวต่วัอกัษร  ตวัเลข  และ
ตวัอกัขรพิเศษอะไร  อยู่ท่ีไหน  ใช้ประโยชน์อยำ่งไร  ท ำให้เกิดควำมเบ่ือหน่ำยจนไม่มีควำมสนใจใน
กำรพิมพ ์ เป็นปัญหำหลกัอยำ่งหน่ึงในกำรพิมพ ์
          2.  เกิดควำมรู้สึกกลวัและเกร็ง 
           จำกปัญหำในขอ้ 1 อำจ ส่งผลต่อควำมรู้สึกของผูฝึ้กพิมพ ์ กล่ำวคือเม่ือผูฝึ้กพิมพรู้์สึกวำ่หำแป้น
อกัษรไม่เจอก็เร่ิมลนลำนกลวัวำ่จะ พิมพไ์ม่ทนับำ้ง  กลวัวำ่ครูผูส้อนจะวำ่บำ้ง  ดว้ยเหตุน้ีจึงท ำให้เกิด
กำรเกร็งและรู้สึกกลวั  และในท่ีสุดท ำใหไ้ม่อยำกพิมพ ์
 3. ไม่มีสมำธิในกำรพิมพ ์
           เน่ืองจำกกำรฝึกพิมพ์ใหม่  ๆ   ผู ้ฝึกพิมพ์อำจจะย ังจัดระบบประสำทสัมผัสในกำรพิมพ์
ไม่ได ้ เช่น  ประสำทตำตอ้งมองท่ีเอกสำร  มือวำงท่ีแป้นเหยำ้  ท  ำให้เกิดกำรเคล่ือนไหวท่ีไม่สัมพนัธ์
กนั  และกลวัวำ่จะพิมพผ์ิดจึงมองไปท่ีแป้นเหยำ้ไปพร้อมๆ  กบัเอกสำรท่ีจะพิมพ ์ ท  ำให้เร่ิมเสียสมำธิ
และท ำใหป้วดตน้คอไดง่้ำย 
          4.  ปวดกลำ้มเน้ือเน่ืองจำกกำรเกร็งมำกเกินไป 
           ส ำหรับข้อน้ีเป็นผลสืบเน่ืองมำจำกหลำย ๆ ข้อ  ท่ีผ่ำนมำกล่ำวคือ  ถ้ำผูเ้รียนไม่มีควำมรู้และ
ทักษะ เก่ี ยวกับท่ ำนั่ งแล ะก ำรวำงมื อ   ตลอดจนหลัก ก ำรพื้ น ฐ ำน ท่ี จ ำ เป็ น จะท ำให้ รู้ สึ ก
กงัวล  เกร็ง  ประสำทสัมผสัท ำงำนไม่สัมพนัธ์กนั  มีผลท ำใหเ้กิดกำรเกร็งกลำ้มเน้ือ  จนท ำให้ปวดเม่ือย
และอ่อนลำ้ในท่ีสุด 
 

ควำมรู้เก่ียวกบัแบบฝึก 
1.ควำมหมำยของแบบฝึก 

                   แบบฝึกมีควำมจ ำเป็นต่อกำรเรียนกำรสอนวิชำทกัษะ   กำรใช้แบบฝึกพฒันำกำรเรียนกำร
สอนจะช่วยให้ครูและนกัเรียนพบขอ้บกพร่องทำงกำรเรียนกำรสอนและแกไ้ขขอ้บกพร่องนั้น        มีผู ้
กล่ำวถึงควำมหมำยของแบบฝึกไว ้ ดงัน้ี 
                  พจนำนุกรมฉบบัรำชบณัฑิตยสถำน  2525  ไดใ้ห้ควำมหมำยของแบบฝึกไวว้ำ่         “แบบ
ฝึกหมำยถึง แบบตวัอยำ่ง  ปัญหำ  หรือ  ค ำสั่งท่ีตั้งข้ึนเพื่อให้นกัเรียนฝึกตอบ”       ส่วน ชยัยงค ์  พรหม
วงศ์กล่ำวถึงควำมหมำยของแบบฝึกสรุปได้ว่ำ  แบบฝึกหมำยถึง   ส่ิงท่ีนักเรียนตอ้งใช้ควบคู่กบักำร
เรียน   มีลกัษณะเป็นแบบฝึกหัดท่ีครอบคลุมกิจกรรมท่ีนกัเรียนพึงกระท ำจะแยกกนัเป็นหน่วยหรือจะ
รวมเล่มก็ได้    แบบฝึกทำงภำษำหมำยถึง   ส่ิงท่ีสร้ำงข้ึนเสริมสร้ำงควำมเข้ำใจทำงภำษำตำมแนว
หลกัสูตรของกระทรวงศึกษำธิกำร  และเสริมเพิ่มเติมเน้ือหำบำงส่วนท่ีช่วยให้นักเรียนน ำควำมรู้ไป
ใชไ้ดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
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                  จำกควำมหมำยของแบบฝึกดังกล่ำว สรุปได้ว่ำ  แบบฝึก   หมำยถึง   ส่ิงท่ีสร้ำงข้ึนเพื่อ
เสริมสร้ำงทักษะให้แก่นักเรียน   มีลักษณะเป็นแบบฝึกหัดให้นักเรียนได้กระท ำกิจกรรมโดยมี
จุดมุ่งหมำยเพื่อพฒันำควำมสำมำรถของนกัเรียนใหดี้ข้ึน 
 

2.ควำมส ำคญัของแบบฝึก 
                   เชำวนี   เกิดเพทำงค์  (2524 : 23)  ไดก้ล่ำวถึงควำมส ำคญัของแบบฝึกไวว้่ำ  “แบบฝึกเป็น
เคร่ืองมือท่ีช่วยให้เกิดกำรเรียนรู้   ท ำให้นกัเรียนเกิดควำมสนใจ   และช่วยให้ครูทรำบผลกำรเรียนของ
นกัเรียนอยำ่งใกลชิ้ด”    ส่วน ไดก้ล่ำวถึงควำมส ำคญัของแบบฝึกสรุปไดว้ำ่  แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วย
ให้เกิดกำรเรียนรู้ท่ีเกิดจำกกำรกระท ำจริง   เป็นประสบกำรณ์ตรงท่ีผูเ้รียนมีจุดมุ่งหมำยท่ีแน่นอน   ท ำ
ให้นักเรียนเห็นคุณค่ำของส่ิงท่ีเรียน    สำมำรถเรียนรู้    และจดจ ำส่ิงท่ี เรียนได้ดีและน ำไปใช้ใน
สถำนกำรณ์เช่นเดียวกนัได ้      
                    แบบฝึกเป็นส่วนเพิ่มหรือเสริมจำกหนงัสือเรียนในกำรเรียนทกัษะ  เป็นอุปกรณ์กำรสอนท่ี
ช่วยลดภำระของครูไดม้ำก  เพรำะแบบฝึกเป็นส่ิงท่ีท ำข้ึนอยำ่งเป็นระเบียบ ระบบ  ช่วยให้นกัเรียนฝึก
ทกัษะกำรใชภ้ำษำดีข้ึน   และช่วยเสริมทกัษะทำงภำษำใหค้งทน    นอกจำกน้ีแบบฝึกยงัใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
วดัผลกำรเรียนหลงัจำกบทเรียนในแต่ละคร้ัง 
                  แบบฝึกเป็นส่ือกำรเรียนชนิดหน่ึงท่ีท ำข้ึนอยำ่งเป็นระบบ          สำมำรถพฒันำกำรเรียนของ
นกัเรียนได ้   เป็นประโยชน์ต่อกำรจดักำรเรียนกำรสอน   คือ   เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้เกิดกำรเรียนรู้เป็น
เคร่ืองมือวดัผลและประเมินผลกำรเรียน    ช่วยให้ครูทรำบควำมก้ำวหน้ำหรือข้อบกพร่องของ
นกัเรียน   และช่วยใหน้กัเรียนประสบผลส ำเร็จในกำรเรียน 
 

3.ประโยชน์ของแบบฝึก 
  1.  ใชเ้สริมหนงัสือแบบเรียนในกำรเรียนทกัษะ 
              2.  เป็นส่ือกำรสอนท่ีช่วยแบ่งเบำภำระของครู 
              3.  เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยฝึกฝนและส่งเสริมทกัษะกำรใชภ้ำษำใหดี้ข้ึน  แต่จะตอ้งไดรั้บกำรดูแล
และเอำใจใส่จำกครูดว้ย 
              4.  แบบฝึกท่ีสร้ำงข้ึนโดยค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหวำ่งบุคคลจะเป็นกำรช่วยใหเ้ด็กประสบ
ควำมส ำเร็จ    ตำมระดบัควำมสำมำรถของเด็ก 
              5.  จะช่วยเสริมทกัษะใหค้งอยูไ่ดน้ำน 
              6.  เป็นเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลงัจบบทเรียนแต่ละคร้ัง 
              7.  แบบฝึกท่ีจดัท ำเป็นรูปเล่มจะอ ำนวยควำมสะดวกแก่นกัเรียนในกำรเก็บรักษำไวเ้พื่อทบทวน
ดว้ยตนเองได ้
              8.  ช่วยใหค้รูมองเห็นปัญหำและขอ้บกพร่องในกำรสอน   ตลอดจนทรำบปัญหำและ
ขอ้บกพร่องและจุดอ่อนของนกัเรียน   ช่วยใหค้รูสำมำรถแกปั้ญหำไดท้นัท่วงที 
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              9.  ช่วยใหเ้ด็กมีโอกำสฝึกทกัษะไดอ้ยำ่งเตม็ท่ี 
            10.  แบบฝึกทกัษะท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยแลว้จะช่วยครูประหยดัเวลำ  และแรงงำนในกำรสอน
กำรเตรียมกำรสอน     กำรสร้ำงแบบฝึกทกัษะ      และช่วยให้นกัเรียนประหยดัเวลำในกำรลอกโจทย์
แบบฝึกหดั 
              จำกควำมส ำคญัของแบบฝึกดงักล่ำว สรุปไดว้ำ่  แบบฝึกนอกจำกจะช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกำส
ฝึกฝนทกัษะ   และทบทวนได้ด้วยตนเองแล้ว   ยงัช่วยให้ครูมองเห็นปัญหำและขอ้บกพร่องในกำร
สอน  ทรำบปัญหำ และขอ้บกพร่อง  จุดอ่อนของนกัเรียน    เพื่อครูจะไดแ้กไ้ขไดท้นัท่วงที   นอกจำกน้ี
ยงัช่วยประหยดัเวลำ  แรงงำน   ในกำรเตรียมกำรสอนของครู   ตลอดจนช่วยประหยดัเวลำในกำรลอก
โจทยแ์บบฝึกหดัของนกัเรียนดว้ย 
 

4.ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี 
   ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีนั้นตอ้งใช้ภำษำให้เหมำะสมกบันักเรียนตลอดจนค ำนึงถึงจิตวิทยำ
เก่ียวกบัส่ิงเร้ำและกำรตอบสนองพฒันำกำรของเด็ก   และล ำดบัขั้นของกำรเรียน    นอกจำกนั้นจะตอ้ง
พิจำรณำใหเ้หมำะสมกบัวยั    และควำมสำมำรถของเด็กซ่ึงแบบฝึกจะประกอบดว้ยค ำช้ีแจงและตวัอยำ่ง
สั้ น ๆ ท่ีจะท ำให้เด็กเข้ำใจง่ำย  ใช้เวลำเหมำะสมและมีลักษณะท่ีเก่ียวข้องกับบทเรียนท่ีเรียนไป
แลว้    นอกจำกน้ีแบบฝึกควรมีหลำยแบบเพื่อสร้ำงควำมสนใจและทำ้ทำยใหแ้สดงควำมสำมำรถ 
 
งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ผลงานวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาการสอนวิชาพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง   การใชชุ้ด
แบบฝึก  มีหลากหลาย  ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดค้ดัเลือกผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี   

สุคนธ์ทิพย  ์สีสัน( 2548 : บทคดัย่อ) ศึกษำเจตคติในกำรเรียนวิชำพิมพ์ดีดไทย  ของนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียน นวมินทรำชินูทิศ สตรีวิทยำ 2 กรุงเทพมหำนคร โดยใช ้แบบทดสอบ 
แบบวดัเจตคติในกำรเรียนวิชำกำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี(พิมพดี์ดไทย) พบวำ่นกัเรียนมยัธมศึกษำปี
ท่ี 5 มีเจตคติในกำรเรียนพิมพ์ดีดไทย คิดเป็นระดบัดีมำกท่ีสุด 93.70 % มีเจตคติไม่ดีคิดเป็น 6.30 % 
สรุปไดว้ำ่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 มีเจตคติท่ีดีในกำรเรียนวชิำพิมพดี์ดมำกท่ีสุด  

สิริเพ็ญ  ชลเทพ  ( 2547: บทคัดย่อ) ศึกษำกำรพัฒนำทักษะกำรพิมพ์ดีดไทยของนักศึกษำ
ระดบัชั้นปวส. ปีท่ี 1 วทิยำลยัเกษตรและเทคโนโลยลีำพูน จงัหวดัล ำพูน โดยใช ้แบบฝึกทกัษะกำรพิมพ ์
ใช้เวลำ  10 สัปดำห์ในกำรฝึกทกัษะกำรพิมพ์ ผลกำรวิจยัพบว่ำ นกัเรียนระดบัชั้น ปวส.1 มีกำรพฒันำ
ทกัษะควำมแม่นย  ำและควำมเร็วในกำรพิมพ์ สำมำรถพิมพง์ำนไดถู้กตอ้ง มีควำมแม่นยำและควำมเร็ว
เพิ่มข้ึน 

นำรีรัตน์ โฉมอินทร์ (2548 : บทคดัย่อ) กำรวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ พฒันำทกัษะกำร
พิมพ์ท่ีดี ควำมสำมำรถในกำรพิมพ์ท่ีรวดเร็ว  และแม่นย  ำทำงกำรเรียนในวิชำพิมพ์ดีดไทยด้วย
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คอมพิวเตอร์ ของนกัเรียนระดบัชั้น ปวช.1 แผนกบริหำรธุรกิจ ใชว้ิธีกำรฝึกปฏิบติัตำมเน้ือหำและกำร
เรียนรู้ในห้องเรียน ท่ีไม่มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรเรียนพิมพดี์ดมำก่อน จำนวน 45 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ในกำรวิจยั ไดแ้บบตำรำงบนัทึกกำรพิมพแ์บบกำ้วหนำ้ ตำรำงแสดงผลกำรคิดคำสุทธิต่อนำทีตำมหลกั 
บนัได 9 ขั้น แบบฝึกทกัษะพฒันำกำรพิมพ์ ชุดท่ี 1-5 รวม 5 ชุด ผลกำรวิจยั ผูเ้รียนสำมำรถพฒันำกำร
พิมพใ์หร้วดเร็วและแม่นย  ำยิง่ข้ึนจำกกำรฝึกปฏิบติัหลงัจำกไดรั้บกำรฝึกปฏิบติัท่ีถูกตอ้งและบ่อยคร้ังข้ึน 
 จากเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีกล่าวมาทั้งหมด  จะเห็นไดว้า่การสอนวิชา  พิมพดี์ดไทย
เบ้ืองตน้ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งจดัการเรียนการสอนโดยใช้ชุดแบบฝึกพิมพ์  เพื่อให้นักเรียน
ไดรั้บการฝึกฝน อบรม ให้มีความรู้ความสามารถในการปฏิบติังาน ตลอดจนมีทศันคติท่ีดีและมีทกัษะ
ในวชิาชีพถึงเกณฑซ่ึ์งเป็นท่ียอมรับก่อนท่ีจะเขา้สู่ตลาดแรงงาน 
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บทที่  3 
วิธีด ำเนินกำร 

 
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้ เร่ืองการพิมพ์สัมผสัแป้นอกัษร

ภาษาไทย  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี  1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์ผูว้จิยัได้
ด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. ประชากรท่ีใชใ้นกำรวิจยั  
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั  
3. วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
4. วธีิด าเนินการทดลอง 
5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชำกรท่ีใช้ในการวจัิย  
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี  1  ห้อง 5
วิทยาลยัอาชีวศึกษาศาสนบริหารธุรกิตท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  ภาคเรียนท่ี  1  ปี
การศึกษา  2558  ทั้งหมดจ านวน  30  คน 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจัิย  
 1. ชุดแบบฝึกพิมพ์วิชาพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองต้น เร่ือง  การพิมพ์สัมผสัอักษรภาษาไทย  ของ
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี  1 หอ้ง  5 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้ เร่ือง  การพิมพ์สัมผสั
อกัษรภาษาไทย  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี  1 หอ้ง  5 
 
 

วิธีกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
 ส าหรับวธีิการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
  1.  การจดัท าชุดแบบฝึกพิมพ ์ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
   1.1.  ศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ  พุทธศกัราช 2558  คู่มือและ
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้ 
   1.2.   ศึกษาวธีิการสร้างชุดแบบฝึกพิมพ ์ จากหนงัสือ  เอกสารและงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 
   1.3.  วเิคราะห์เน้ือหาและก าหนดขอบเขตของเน้ือหา 
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   1.4.  ก าหนดจุดประสงคท์ัว่ไป  จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม และคุณลกัษณะท่ี
ตอ้งการเนน้ 

1.5. ก าหนดโครงสร้างและเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
1.6. ด าเนินการสร้างชุดแบบฝึกพิมพ ์ตามล าดบัของจุดประสงคก์ารเรียน 

ล าดบัเน้ือหาและโครงสร้างท่ีก าหนดไว ้
   1.7  น าชุดแบบฝึกพิมพใ์หผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาพิจารณา จ านวน 3  ท่าน 
ดงัน้ี 
    1)ดร.สมพิศ เล็กเฟ่ืองฟู 

2)ดร.สุมาลี โฆษิตนิธิกุล 
3)อาจารยเ์มทินี อิมามี 

      1.8  ปรับปรุงชุดแบบฝึกพิมพต์ามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
   1.9  จดัท าชุดแบบฝึกพิมพส์มบูรณ์พร้อมท่ีจะน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนต่อไป 
  2.  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  ผูว้ิจยั
ไดด้ าเนินการดงัน้ี   
   2.1  ศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้ 
   2.2   ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากหนงัสือ  
ต ารา  และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
   2.3  วเิคราะห์เน้ือหาตามจุดประสงคจ์ากแผนการสอน 

             2.4   สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหค้รอบคลุมเน้ือหาตาม 
จุดประสงค ์  
   2.5  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน พิจารณา เพื่อน ามา
วเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  (IOC)  ดงัน้ี 

1) ดร.มงคล เฟ่ืองขจร 
2) ดร.ภาราดา วงษส์มบติั 
3) ดร.สมพิศ เล็กเฟ่ืองฟู 

   2.6  ปรับปรุงแบบทดสอบตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ   
   2.7 น าแบบทดสอบไปทดลองใชเ้พื่อวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (P)  และค่า

อ านาจจ าแนก (r) โดยพิจารณาวา่แบบฝึกใดท่ีนกัเรียนสามารถพิมพไ์ดม้ากตดัออก แบบฝึกใดท่ีนกัเรียน
พิมพไ์ดน้อ้ยตดัออก 
   2.8  น าแบบทดสอบท่ีวิเคราะห์ไดไ้ปปรับปรุงใหม่  จดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์  
น าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 
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วิธีด ำเนินกำรทดลอง  
  1. น ำชุดแบบฝึกพิมพไ์ปใชจ้ริงกบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 5  
ในภำคเรียนท่ี 1 ปีกำรศึกษำ 2558 โดยด ำเนินกำรดงัน้ี 
   1.1 ใหน้กัเรียนศึกษำจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ของชุดแบบฝึกพิมพ ์
   1.2 ใหน้กัเรียนท ำแบบทดสอบจบัเวลำ  3  นำที ก่อนเรียน    
   1.3 ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตำมชุดแบบฝึกพิมพ ์  
   1.4  ครูตรวจสอบกำรฝึกปฏิบติัของนกัเรียนอยำ่งใกลชิ้ด และท ำกำรแกไ้ขทนัทีเม่ือ
พบวำ่นกัเรียนท ำผิดเพื่อใหแ้กไ้ขขอ้บกพร่องต่ำงๆ 
   1.5 ใหน้กัเรียนท ำแบบทดสอบหลงัเรียน และแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ   
 2.  ครูน ำผลกำรทดสอบจบัเวลำท่ีไดจ้ำกกำรทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนก่อนเรียน            
(Pre - test) และหลงัเรียน (Post - test) ไปตรวจให้คะแนนโดยมีเกณฑก์ำรให้คะแนนดงัน้ี 
คะแนน   10  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ      20    ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    9  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  18-19  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    8  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  16-17  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    7  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  14-15  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    6  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  12-13  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    5  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  10-11  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    4  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     8-9   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    3  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     6-7   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    2  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     4-5   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    1  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     2-3   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป 

คะแนน    0  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     0-1   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป 

 3. น ำผลกำรตรวจสอบแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนก่อนเรียน (Pre - test) หลงัเรียน    
(Post - test) ไปวเิครำะห์ขอ้มูลทำงสถิติ 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
 1. การหาค่าสถิติพื้นฐาน คือร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใชสู้ตรดงัน้ี   (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543  :  102 – 103) 
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  1.1  ค่าร้อยละ 

   P  =   100x
N

f  

   เม่ือ      P     แทน  ค่าร้อยละ 
              f           แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
              N         แทน  จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
 

  1.2   ค่าเฉล่ีย 

   µ = 
N

X  

   เม่ือ   µ    แทนค่าเฉล่ีย 

    ∑X แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
       N  แทนจ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 

  1.3   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

            =  
)1(

)( 22



 
NN

XXN  

 
   เม่ือ            แทนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
            ∑X       แทนผลรวมของคะแนนแต่ละตวั 
               N        แทนจ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 

2.  กำรเปรียบเทียบผลของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลงัเรียน 
โดยกำรหำผลต่ำงระหวำ่งค่ำเฉล่ีย (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2551 : 145-146 ) 

 

 D =    ∑µY -  ∑µX 

 
 เม่ือ D     แทน   ผลต่ำงระหวำ่งค่ำเฉล่ีย 

µY แทน   ค่ำเฉล่ียคะแนนทดสอบหลงัเรียน 

µX แทน   ค่ำเฉล่ียคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

    ∑    แทน    ผลรวม 
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บทที่  4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้ เร่ือง  การ

พิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี 1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ด
แบบฝึกพิมพ ์ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏดงัน้ี  
 

ตารางท่ี  1   แสดงจ านวนร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
และคะแนนทดสอบหลังเรียนวิชาวิชาพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองต้น เร่ือง การพิมพ์สัมผสัแป้น
อกัษรภาษาไทย  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี 1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบ
ฝึกพิมพ ์

 

คะแนน      ร้อยละ                     µ                      

————————————————————————————————————————— 
 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน   28.67     2.87        3.89 
 
คะแนนทดสอบหลงัเรียน    90.67     9.07        1.46 
 
————————————————————————————————————————— 
  

จากตารางท่ี 1   พบวา่ผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 2.87  ( =3.89)   คิด
เป็นร้อยละ  28.67 ส่วนผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย  9.07 (   = 1.46)   คิดเป็น
ร้อยละ   90.67 (ตารางภาคผนวกท่ี  1,  2) 
 
 
 
 
 



 24 

ตารางท่ี  2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนวิชา 
พิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  เร่ือง  การพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย  ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพชั้นปีท่ี  1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์

 

————————————————————————————————————————— 

คะแนน             µ           D              
————————————————————————————————————————— 
 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน         2.87 
           6.20 
คะแนนทดสอบหลงัเรียน          9.07 
 
————————————————————————————————————————— 
 จำกตำรำงท่ี 2 พบว่ำ คะแนนทดสอบหลงัเรียนวิชำ  พิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้  มีค่ำเฉล่ียสูงกว่ำ 
คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยู่  6.20  คะแนน นั่นคือคะแนนท่ีได้จำกกำรทดสอบหลังเรียนสูงกว่ำ 
คะแนนท่ีไดจ้ำกกำรทดสอบก่อนเรียน เป็นจริงตำมค ำถำมกำรวจิยัท่ีตั้งไว ้(ตำรำงภำคผนวกท่ี  3) 
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บทที ่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
กำรศึกษำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองตน้ เร่ือง  กำรพิมพ์สัมผสัแป้นอกัษร

ภำษำไทย   ของนักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้ นปีท่ี 1  ท่ีสอนโดยใช้ชุดแบบฝึกพิมพ์
ผลกำรวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
 

สรุปผล 
1. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้ เร่ือง  กำรพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภำษำไทย   

ของนกัเรียนระดบัประกำศนียบตัรวิชำชีพชั้นปีท่ี 1  ท่ีสอนโดยใช้ชุดแบบฝึกพิมพ์   พบว่ำผลสัมฤทธ์ิ
ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่ำเฉล่ีย  2.87  (   = 3.89) ส่วนผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบหลงั
เรียนมีค่ำเฉล่ีย  9.07   (   =  1.46)   
 2.  กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัหลงัเรียนวิชำพิมพ์ดีดไทย
เบ้ืองตน้ เร่ือง  กำรพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภำษำไทย   ของนกัเรียนระดบัประกำศนียบตัรวิชำชีพชั้นปีท่ี 
1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์พบวำ่คะแนนทดสอบหลงัเรียนวิชำพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  มีค่ำเฉล่ียสูง
กวำ่ คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยู ่ 6.20  คะแนน 
 

อภิปรายผล 
จำกผลกำรวิจยักำรศึกษำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำพิมพ์ดีดไทยเบ้ืองต้น เร่ือง  กำรพิมพ์

สัมผสัแป้นอกัษรภำษำไทย   ของนกัเรียนระดบัประกำศนียบตัรวิชำชีพชั้นปีท่ี 1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบ
ฝึกพิมพ ์สำมำรถอภิปรำยผลไดด้งัน้ี   

ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัหลังเรียนวิชำพิมพ์ดีดไทย
เบ้ืองตน้ เร่ือง กำรพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภำษำไทย   ของนกัเรียนระดบัประกำศนียบตัรวิชำชีพชั้นปีท่ี 1
พบวำ่คะแนนทดสอบหลงัเรียนวิชำพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้ มีค่ำเฉล่ียสูงกวำ่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยู ่ 
6.17  คะแนนทั้งน้ีเน่ืองมำจำกกำรสอนโดยใช้ชุดแบบฝึกพิมพ์  ซ่ึงกำรสอนโดยใช้ชุดแบบฝึกพิมพ์ท่ี
น ำมำใช้ในกำรจดักำรเรียนกำรสอนน้ีผ่ำนกำรตรวจสอบจำกผูเ้ช่ียวชำญ  ซ่ึงสำมำรถน ำมำใช้ในกำร
แกปั้ญหำกำรฝึกพิมพส์ัมผสัของนกัเรียนได ้  

ซ่ึงสอดคล้องกับงำนวิจัยของนำรีรัตน์  โฉมอินทร์  (2548 : บทคัดย่อ) กำรวิจัยเร่ืองน้ี มี
วตัถุประสงค์เพื่อ พฒันำทกัษะกำรพิมพ์ท่ีดี ควำมสำมำรถในกำรพิมพ์ท่ีรวดเร็ว และแม่นย  ำทำงกำร
เรียนในวิชำพิมพดี์ดไทยดว้ยคอมพิวเตอร์ ของนกัเรียนระดบัชั้น ปวช.1 แผนกบริหำรธุรกิจ ใชว้ิธีกำร
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ฝึกปฏิบติัตำมเน้ือหำและกำรเรียนรู้ในห้องเรียน ท่ีไม่มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรเรียนพิมพดี์ดมำก่อน 
จำนวน 45 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั ไดแ้บบตำรำงบนัทึกกำรพิมพแ์บบกำ้วหนำ้ ตำรำงแสดงผลกำร
คิดคำสุทธิต่อนำทีตำมหลกั บนัได 9 ขั้น แบบฝึกทกัษะพฒันำกำรพิมพ์ ชุดท่ี 1-5 รวม 5 ชุด ผลกำรวิจยั 
ผูเ้รียนสำมำรถพฒันำกำรพิมพ์ให้รวดเร็วและแม่นย  ำยิ่งข้ึนจำกกำรฝึกปฏิบติัหลังจำกได้รับกำรฝึก
ปฏิบติัท่ีถูกตอ้งและบ่อยคร้ังข้ึน 
 
 

ข้อเสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในกำรน ำชุดแบบฝึกพิมพไ์ปใช ้
1.1 ครูผูส้อนควรแจง้จุดประสงคก์ำรใชชุ้ดแบบฝึกพิมพใ์หน้กัเรียนทรำบก่อนกำรใช ้
1.2 ครูผูส้อนควรแจง้ประโยชน์ของกำรใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์ และกำรน ำไปประยุกตใ์ช้ใน

รำยวชิำอ่ืนต่อไปได ้
1.3 ครูผูส้อนแนะน ำนกัเรียนเก่ียวกบักำรพิมพซ่ึ์งตอ้งอำศยักำรฝึกฝนทุกวนั เพื่อใหเ้กิดกำร

พฒันำทกัษะทำงดำ้นกำรพิมพเ์พิ่มมำกข้ึน 
2  ขอ้เสนอแนะในกำรศึกษำคน้ควำ้ต่อไป 

2.1 ครูผูส้อนสำมำรถน ำชุดแบบฝึกพิมพน้ี์ไปพฒันำต่อยอด  โดยเพิ่มชุดแบบฝึกพิมพใ์หมี้
ควำมยำกมำกข้ึนตำมควำมสำมำรถของนกัเรียนแต่ละคน  หรือเพิ่มจ ำนวนชุดแบบฝึกพิมพ์
มำกข้ึน 
2.2 กำรน ำชุดแบบฝึกพิมพไ์ปพฒันำเป็นส่ือกำรเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน  เช่น  เกมส์ฝึกพฒันำ
ทกัษะกำรพิมพ ์ ท่ีสำมำรถดึงดูดควำมสนใจของนกัเรียนใหส้นใจอยำกเรียนรู้เพิ่มมำกข้ึน   
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ตำรำงภำคผนวกท่ี  1    แสดงผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนวชิำ  
พิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  เร่ือง  กำรพิมพส์ัมผสัอกัษรภำษำไทย  ของนกัเรียน
ระดบัประกำศนียบตัรวชิำชีพชั้นปีท่ี 1 

————————————————————————————————————————— 
        นกัเรียน   คะแนนทดสอบก่อนเรียน            คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
          (คน)              (10  คะแนน)                      (10  คะแนน) 
————————————————————————————————————————— 

1   5     10  
2   0      6 
3   6     10 
4   0      6 
5 10     10 
6 10     10 
7 10     10 
8  0      7 
9 10     10 
10  0     10 
11  0      8 
12  0     10 
13  8     10 
14  0     10 
15  2     10 
16  0      8 
17  0     10 
18  2     10 
19  8     10 
20  0      7 
21  0     10  
22  0      6 
23  0     10 
24  0      8 
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————————————————————————————————————————— 
        นกัเรียน   คะแนนทดสอบก่อนเรียน            คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
          (คน)              (10 คะแนน)                      (10  คะแนน) 
————————————————————————————————————————— 

25 0      7 
26 0      9 
27 2     10 
28 7     10 
29 0     10   
30 6     10  

———————————————————————————————————————— 
รวม         86                272   
เฉล่ีย       2.87               9.07   
ร้อยละ                  28.67             90.67   

 
 สูตรท่ีใชใ้นกำรค ำนวณหำค่ำร้อยละ (บุญชม  ศรีสะอำด,  2543  :  102) 
    

       P  =       Χ  100 
    

เม่ือ      P     แทน  ค่ำร้อยละ 
              f   แทน  ควำมถ่ีท่ีตอ้งกำรแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
              N             แทน  จ ำนวนควำมถ่ีทั้งหมด 
 
 ค่ำร้อยละของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
    

       P  =       Χ 100 
 

              =                    Χ 100 
                                                                                                                                                     

                         =        28.67 
 
  

f 
N 

f 
N 

 

  86 
 300 
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ค่ำร้อยละของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 
 

       P  =        Χ  100 
 

              =      272      Χ  100 
                                                               300 

                         =      90.67 
 

สูตรท่ีใชใ้นกำรค ำนวณหำค่ำเฉล่ีย   (บุญชม  ศรีสะอำด,  2543  :  103) 
              

             µ = 
N

X  

 

   เม่ือ    µ   แทนค่ำเฉล่ีย 

    ∑X แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N    แทนจ ำนวนคะแนนในกลุ่ม 

 

ค่ำเฉล่ียของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

 µ = 
N

X  
 

     =              86       
                                                                                     30 
     =            2.87 

ค่ำเฉล่ียของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 
 

   µ = 
N

X  
   

     =              272       
                                                                                     30 
     =            9.07 
     

f 
N 
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ตำรำงภำคผนวกท่ี  2  แสดงคะแนนส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
วชิำพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  เร่ือง  กำรพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภำษำไทยของนกัเรียน       
ระดบัประกำศนียบตัรวชิำชีพชั้นปีท่ี 1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์

 

นกัเรียน 
(คน) 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
X 1 2

1X  X 2 
2

2X  
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

5 
0 
6 
0 

10 
10 
10 
0 

10 
0 
0 
0 
8 
0 
2 
0 
0 
2 
8 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

25 
0 

36 
0 

100 
100 
100 

0 
100 

0 
0 
0 

64 
0 
4 
0 
0 
4 

64 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

10 
6 

10 
6 

10 
10 
10 
7 

10 
10 
8 

10 
10 
10 
10 
8 

10 
10 
10 
7 

10 
6 

10 
8 
7 

100 
36 

100 
36 

100 
100 
100 
49 

100 
100 
64 

100 
100 
100 
100 
64 

100 
100 
100 
49 

100 
36 

100 
64 
49 
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นกัเรียน 
(คน) 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
X 1 2

1X  X 2 
2

2X  
26 
27 
28 
29 
30 

0 
2 
7 
0 
6 

0 
4 

49 
0 

36 

9 
10 
10 
10 
10 

81 
100 
100 
100 
100 

รวม ∑X 1 =86 ∑ 2

1X =686 ∑X2 =272 ∑ 2

2X =2,528 
  

สูตรท่ีใชใ้นกำรค ำนวณค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน  (บุญชม   ศรีสะอำด,  2543  :   103 – 104) 
 

                       =  
)1(

)( 22



 
NN

XXN  
 

  เม่ือ               แทนส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน 
   X แทนคะแนนแต่ละตวั 
   N แทนจ ำนวนคะแนนในกลุ่ม 
   ∑ แทนผลรวม 
  

ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 

           =   
)1(

)( 22



 
NN

XXN  

 

    =
)130(30

)86()686(30



  

                                                                                              

    =
870

396,7580,20   
     

    =
870

184,13  
 

    = 15.15  
=   3.89 
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ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 
 

           =  
)1(

)( 22



 
NN

XXN  
 

         
    =

)130(30

)272()528,2(30



  

     

    =
870

984,73840,75   

     
=

870

856,1  
 

= 13.2  
 

=   1.46 
ตำรำงภำคผนวกท่ี 3  แสดงกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

วชิำพิมพดี์ดไทยเบ้ืองตน้  เร่ือง  กำรพิมพส์ัมผสัแป้นอกัษรภำษำไทยของนกัเรียน       
ระดบัประกำศนียบตัรวชิำชีพชั้นปีท่ี 1  ท่ีสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึกพิมพ ์

 

นกัเรียน 
(คน) 

คะแนนทดสอบ 
หลงัเรียน  (Y) ก่อนเรียน (X) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

10 
6 

10 
6 

10 
10 
10 
7 

10 
10 
8 

5 
0 
6 
0 

10 
10 
10 
0 

10 
0 
0 

 



 36 

นกัเรียน 
(คน) 

คะแนนทดสอบ 
หลงัเรียน  (Y) ก่อนเรียน (X) 

12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

10 
10 
10 
10 
8 

10 
10 
10 
7 

10 
6 

10 
8 
7 
9 

10 
10 
10 
10 

0 
8 
0 
2 
0 
0 
2 
8 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
2 
7 
0 
6 

รวม 9.07 2.87 
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วธีิกำรค ำนวณเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหวำ่งค่ำเฉล่ีย (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2551 : 145-146 ) 
 

 

 D  =    ∑µY -  ∑µX 

 
 เม่ือ D     แทน  ผลต่ำงระหวำ่งค่ำเฉล่ีย 

µY  แทน  ค่ำเฉล่ียคะแนนทดสอบหลงัเรียน 

µX  แทน  ค่ำเฉล่ียคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

                 ∑  แทน  ผลรวม 
 

 D           =    ∑µY -  ∑µX 

 

              =    9.07 -  2.87  

 

               =    6.20 
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ภาคผนวก   ข 
 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รำยนำมผูเ้ช่ียวชำญ 

 
รำยนำมผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ 

1. ดร.สุมำลี โฆษิตนิธิกุล 
 2. ดร.สมพิศ เล็กเฟ่ืองฟู 

3. อำจำรยเ์มทินี   อิมำมี   
รำยนำมผูเ้ช่ียวชำญดำ้นแบบทดสอบ 

1. ดร.มงคล เฟ่ืองขจร  

2. ดร.ภำรำดำ วงษส์มบติั  

 3.ดร.สมพิศ เล็กเฟ่ืองฟู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 40 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   ค 
 

ตัวอย่างชุดแบบฝึกพมิพ์ 
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แบบฝึกพมิพ์ชุดที ่  1 
การพมิพ์สัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย 

แป้นเหย้า  ฟหกด่าสว 
 

ให้นักเรียนพมิพ์สัมผสัแป้นอักษรตามแบบฝึกทีก่ าหนด   
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 

 
 



 42 

แบบฝึกพมิพ์ชุดที ่  2 
การพมิพ์สัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย 

แป้นเหย้า  ฟหกด่าสว 
 

ให้นักเรียนพมิพ์สัมผสัแป้นอักษรตามแบบฝึกทีก่ าหนด   
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หวหว หว ฟว ฟว ฟว  
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
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แบบฝึกพมิพ์ชุดที ่  3 
การพมิพ์สัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย 

แป้นเหย้า  ฟหกด่าสว 
 

ให้นักเรียนพมิพ์สัมผสัแป้นอักษรตามแบบฝึกทีก่ าหนด   
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
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ภาคผนวก  ง 
 

ตัวอย่างแบบทดสอบจับเวลาก่อนเรียน – หลงัเรียน 
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แบบทดสอบจับเวลาก่อนเรียน  –  หลงัเรียน 

 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนสอบพิมพ์สัมผสัตามแบบทีก่ าหนด  จับเวลา  3  นาท ี โดยนักเรียนต้องพมิพ์ให้ได้
จ านวนค าสุทธิอย่างน้อย  12   ค าต่อนาทจึีงจะผ่านเกณฑ์ 
 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว ฟหกด่ำสวฟหกด่ำสว ฟ ห ก ด่ ำ ส ว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว ด่ ก่ ห่ ฟ่ ดำ กำ หำ ฟำด ส กส หส ฟส ดว กว หว ฟว 
ด่ ด่ ด่ ด่ ก่ ก่ ก่ ก่ ห่ ห่ ห่ ห่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ฟ่ ดำ ดำ ดำ ดำ กำ กำ กำ หำ หำ หำ ฟำ ฟำ ฟำ 
ดส ดส ดส ดส กส กส กส หส หส หส ฟส ฟส ฟส ดว ดว ดว กว กว กว หว หว หว ฟว ฟว ฟว 
  
เกณฑ์การให้คะแนน   (เกณฑ์ผ่าน   6    คะแนน) 
คะแนน   10  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ      20    ค  ำต่อนำทีข้ึนไป 

คะแนน    9  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  18-19  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    8  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  16-17  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    7  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  14-15  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    6  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  12-13  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    5  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ  10-11  ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    4  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     8-9   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป 
คะแนน    3  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     6-7   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    2  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     4-5   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป  
คะแนน    1  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     2-3   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป 

คะแนน    0  คะแนน   นกัศึกษำสำมำรถพิมพไ์ดจ้  ำนวนค ำสุทธิ     0-1   ค  ำต่อนำทีข้ึนไป 
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ภาคผนวก  จ 
 

สรุปคะแนนทดสอบจับเวลาก่อน-หลงัเรียน 
เปรียบเทยีบกบัจ านวนค าสุทธิตามเกณฑ์  
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สรุปผลคะแนนทดสอบจับเวลาก่อน-หลงัเรียน เปรียบเทยีบกบัจ านวนค าสุทธิตามเกณฑ์ 

วชิาพมิพ์ดีดไทยเบือ้งต้น  เร่ือง  การพมิพ์สัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย 
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันปีที ่ 1  ห้อง  5 

นักเรียน 
(คน) 

ทดสอบจับเวลาก่อนเรียน ทดสอบจับเวลาหลงัเรียน 

จ านวนค าสุทธิ คะแนน จ านวนค าสุทธิ คะแนน 
1 11 5 32 10 
2 0 0 12 6 
3 13 6 31 10 
4 0 0 13 6 
5 36 10 88 10 
6 20 10 50 10 
7 50 10 62 10 
8 0 0 15 7 
9 37 10 51 10 
10 0 0 36 10 
11 0 0 17 8 
12 0 0 56 10 
13 16 8 36 10 
14 0 0 26 10 
15 4 2 33 10 
16 0 0 17 8 
17 0 0 27 10 
18 5 2 33 10 
19 17 8 38 10 
20 0 0 14 7 
21 0 49 0 10 
22 0 0 13 6 
23 0 0 25 10 
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สรุปผลคะแนนทดสอบจับเวลาก่อน-หลงัเรียน เปรียบเทยีบกบัจ านวนค าสุทธิตามเกณฑ์ 
วชิาพมิพ์ดีดไทยเบือ้งต้น  เร่ือง  การพมิพ์สัมผสัแป้นอกัษรภาษาไทย 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันปีที ่ 1  ห้อง  5 

นักเรียน 
(คน) 

ทดสอบจับเวลาก่อนเรียน ทดสอบจับเวลาหลงัเรียน 

จ านวนค าสุทธิ คะแนน จ านวนค าสุทธิ คะแนน 
24 0 0 16 8 
25 0 0 15 7 
26 0 0 18 9 
27 5 2 22 10 
28 14 7 25 10 
29 0 0 33 10 
30 12 6 35 10 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

ประวตัิผู้วจิัย 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 

ช่ือ – นามสกุล   นำงสำวศิริรัตน์   รัตนบุรำนนท ์
วุฒิการศึกษา   ปริญญำตรี  (ศศ.บ) สำรสนเทศศึกษำ  คณะมนุษยศำสตร์ 
    มหำวทิยำลยัรำมค ำแหง 
สถานทีท่ างาน   วทิยำลยัอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ 
    แขวงหนองจอก  เขตหนองจอก  จงัหวดักรุงเทพมหำนคร
ประสบการณ์   -     ครูผูส้อนโรงเรียนบำงกอกศึกษำ  ตั้งแต่ปี  2547  - 2549 

- ครูผูส้อนวทิยำลยัอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  ตั้งแต่ปี 2550 – 
ปัจจุบนั 

- หวัหนำ้หมวดสำมญัและวชิำชีพพื้นฐำน 
- หวัหนำ้งำนวดัผลและประเมินผล 
- งำนทะเบียน 
- รองผูช่้วยผูอ้  ำนวยกำรฝ่ำยวชิำกำร 
- หวัหนำ้งำนประกนั   

ผลงานทางวชิาการ  ครูดีเด่น  ประจ ำปีกำรศึกษำ  2555  จำกสมำคมวทิยำลยัเทคโนโลย ี
และอำชีวศึกษำเอกชนแห่งประเทศไทย 


