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บทคัดย่อ 

ชื่อเรื่อง : กำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่อง เพื่อพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วย      กำร

ใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีท่ี 1 

ปีกำรศึกษำ 2560 

ผู้วิจัย  : นำงฮัสนำ  และไหม 

ปี พ.ศ.  : 2560 

 

กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1.   เพ่ือแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องของนักเรียนระดับชั้น
ประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560 วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ       2.   เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณก่อนและหลังกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ผ่ำน
เกณฑ์กำรประเมนิร้อยละ 80 
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนประกำศนียบัตรวิชำชีพ ระดับชั้นปีที่ 1  วิทยำลัย
อำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ ปีกำรศึกษำ 2560 ที่มีปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่อง  จ ำนวน 6  คน   
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  ได้แก่ แบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณ และเทคนิคในกำรท่องสูตรคูณ 
 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่ำร้อยละ  ค่ำเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและวิเครำะห์
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรจดจ ำสูตรคูณด้วยกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ย 

ผลกำรวิจัย 

1.  ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนฝึก กำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิด
ค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 

2560  มีค่ำเฉลี่ย (μ) 39.5 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (σ) 9.91   คิดเป็นร้อยละ 39.5 
  ส่วนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังฝึกแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิด
ค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 

2560 มีค่ำเฉลี่ย (μ) 94.0 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (σ) 3.63  คิดเป็นร้อยละ 94 ซึ่งเป็นตำมสมติฐำนที่ตั้งไว้ 
ซึ่งนักเรียนที่ทดสอบมีระดับคะแนนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 80 ทุกคน 

2.  กำรเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังฝึกกำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิด

ค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 

2560 มีค่ำเฉลี่ยสูงกว่ำคะแนนทดสอบก่อนฝึกอยู่ 54.5 คะแนน นั่นคือคะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบหลังเรียนสูง

กว่ำคะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบก่อนเรียนซึ่งเป็นจริงตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ 



บทที่ 1  

บทน า 

ความส าคัญของปัญหา 

 คณิตศำสตร์เป็นวิชำที่เกี่ยวข้องกับกระบวนกำรคิดอย่ำงมีเหตุผล เป็นขั้นตอน เพ่ือใช้
แก้ปัญหำต่ำง ๆ ที่ซับซ้อน คณิตศำสตร์เข้ำมำมีบทบำทต่อกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ตลอด คณิตศำสตร์จึงเป็น
สิ่งที่มีค่ำต่อกำรพัฒนำคุณภำพของประชำชนทุกชำติ เพรำะคณิตศำสตร์ไม่ใช่แค่เรื่องของงำนด้ำนกำรแพทย์ 
วิศวะ แม้งำนด้ำนธุรกิจ จิตวิทยำ กำรวิจัยค้นหำควำมจริงในศำสตร์ต่ำง ๆ ทุกด้ำน รวมทั้งกำรใช้ชีวิตประจ ำวัน 
คณิตศำสตร์ก็เป็นเครื่องมือส ำคัญท่ีจะช่วยให้ชีวิตเรำง่ำยขึ้น ดีขึ้น ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนชีวิตประจ ำวัน  เช่น กำรท ำ
บัญชีรำยรับรำยจ่ำย ด้ำนวิทยำศำสตร์ เช่น กำรทดลอง กำรวิเครำะห์ข้อมูล ด้ำนอุตสำหกรรมในกำรสร้ำง
รูปแบบและกำรทดลองและขบวนกำรของเครื่องจักร สร้ำงเข่ือน สร้ำงทำงหลวง และในด้ำนธุรกิจ ใช้ประโยชน์
ในกำรด ำเนินกิจกำรและจัดกำรที่เก่ียวข้องกับกำรซื้อขำย เป็นต้น 

ในปัจจุบันมีเด็กจ ำนวนไม่น้อยที่ไม่ชอบเรียนวิชำคณิตศำสตร์ เนื่องจำกมีควำมคิดในแง่ลบเกี่ยวกับ
วิชำคณิตศำสตร์ เช่น ยำก น่ำเบื่อ เรียนไม่เก่ง เด็กเก่งเท่ำนั้นที่จะเรียนคณิตศำสตร์รู้เรื่อง เรียนไปก็ไม่ได้ ใช้
เพรำะมีเครื่องคิดเลข เป็นต้น ซึ่งจำกควำมคิดเหล่ำนี้จะน ำพำไปสู่ควำมไม่ตั้งใจเรียน แต่ถ้ำมองให้ลึกลงไปใน
ปัญหำจริงๆแล้ว กำรที่นักเรียนไม่ชอบเรียนคณิตศำสตร์เป็นเพรำะมีพ้ืนฐำนในกำรค ำนวณท่ีไม่ดี เช่น กำรบวก 
กำรลบ กำรคูณ กำรหำร หรือแม้กระทั่งกำรท่องสูตรคูณที่ ใครหลำยคนมองข้ำม ไม่สนใจ ไม่ใส่ใจในกำรท่อง 
กำรท่องสูตรคูณเป็นสิ่งที่ส ำคัญในกำรคิดค ำนวณทั้งในระดับประถมศึกษำและมัธยมศึกษำ นักเรียนที่ท่องสูตร
คูณไม่คล่อง จะคิดค ำนวณได้ช้ำ ได้ค ำตอบที่ผิดและไม่สนุกกับกำรเรียน และมีพฤติกรรมกำรติดกำรใช้เครื่อง
คิดเลขแทนกำรค ำนวณด้วยตนเอง ซึ่งกำรแก้ปัญหำมีด้วยกันหลำยวิธี เช่น กำรให้นักเรียนท่องสูตรคูณพร้อม
กัน ให้ท่องเป็นรำยบุคคล เป็นต้น 

ผู้วิจัยได้ท ำกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์ในระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560 
วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ จำกกำรสังเกตขณะสอน และผลกำรเรียนพบว่ำนักเรียนที่ขำดทักษะ
ทำงด้ำนกำรค ำนวณมีผลกำรเรียนที่ไม่ค่อยดีนัก  เมื่อครูถำมค ำถำมเกี่ยวกับกำรคูณหรือสูตรคูณ มีนักเรียนที่
ตอบค ำถำมไม่ได้ หรือตอบผิด เมื่อตอบโดยไม่ใช้เครื่องค ำนวณ ซึ่งเป็นผลจำกกำรที่นักเรียนยังขำดทักษะด้ำน
กำรบวก ลบ คูณ หำร ส่วนหนึ่งมำจำกกำรท่องสูตรคูณไม่แม่นย ำเท่ำที่ควร 

จำกสภำพปัญหำดังกล่ำวในฐำนะเป็นครูผู้สอนวิชำคณิตศำสตร์ ได้คัดเลือกเทคนิคกำรท่องสูตรคูณที่
นักเรียนพึงพอใจมำกท่ีสุด 2 วิธี คือ  

วิธีที่ 1 ให้นักเรียนท่องสลับกันคนละประโยค 
วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่นักเรียนชำยและนักเรียนหญิง  

เช่น นักเรียนชำย เลขท่ี 3, 11, 18…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 6 
      นักเรียนหญิง เลขท่ี 26, 33, 44…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 7 



วิธีที่ 2 ให้นักเรียนท่องสูตรคูณแบบเดิมคนละประโยค 
วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่สลับกันระหว่ำงชำย – หญิง 
(ทิพวรรณ สืบสมบัติ : 2554) 
และแบบทดสอบก่อนฝึกและหลังฝึกให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและฝึกทักษะด้ำนกำรท่องสูตรคูณเพ่ือ

แก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียน
ระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1  

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.   เพ่ือแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1 ปี
กำรศึกษำ 2560 วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ 

2.   เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณก่อนและหลังกำรใช้เทคนิคกำรท่อง
สูตรคูณ ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 80 

สมมติฐานส าหรับการวิจัย 

 เทคนิคกำรท่องสูตรคูณท่ีให้นักเรียนใช้สำมำรถแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องได้ ท ำให้นักเรียนมี

พ้ืนฐำนกำรค ำนวณท่ีดีขึ้น สำมำรถท ำแบบทดสอบผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 80 และมีค่ำเฉลี่ยของ

แบบทดสอบหลังฝึกมำกกว่ำก่อนฝึก 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนวิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ ระดับ
ประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1 ที่มีปัญหำในกำรท่องสูตรคูณไม่คล่อง  จ ำนวน 6 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชำ
คณิตศำสตร์ 
  2.  ตัวแปรที่ศึกษำ 

2.1  ตัวแปรอิสระได้แก่ เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ 2 วิธี  
 วิธีที่ 1 ให้นักเรียนท่องสลับกันคนละประโยค 
 วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่นักเรียนชำยและนักเรียนหญิง  

เช่น นักเรียนชำย เลขท่ี 3, 11, 18…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 6 
      นักเรียนหญิง เลขท่ี 26, 33, 44…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 7 

 วิธีที่ 2 ให้นักเรียนท่องสูตรคูณแบบเดิมคนละประโยค 
 วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่สลับกันระหว่ำงชำย – หญิง 
2.2  ตัวแปรตำม ได้แก่  นักเรียนสำมำรถท่องสูตรคูณได้คล่องขึ้น และมีพ้ืนฐำนกำรค ำนวณที่

ดีขึ้น 

 



นิยามศัพท์ในการวิจัย 

คณิตศาสตร์  ประสิทธิ์   พลศรีพิมพ์  ( 2542  : 130 – 131 ) ได้ให้ควำมหมำยว่ำ  คณิตศำสตร์เป็น
กำรสื่อสำรข้อมูล  ที่มีลักษณะเป็นควำมรู้สึกนึกคิดให้เกิดควำมชัดเจน   ซึ่งหมำยควำมว่ำคณิตศำสตร์จะท ำให้
ข้อมูลตรงกันทั้งฝ่ำยผู้ส่งและผู้รับข้อมูล  จำกควำมชัดเจนของข้อมูลก ำหนดด้วยจ ำนวนและตัวเลขนี้นับว่ำมี
คุณค่ำทำงด้ำนต่ำง ๆ   

การแก้ปัญหา หมำยถึง กำรหำทำงแก้ไข หรือทำงออกให้กับควำมยุ่งยำกที่เกิดขึ้น 
สูตรคูณ หมำยถึง ตำรำงแสดงผลคูณของจ ำนวนเลข 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.นักเรียนสำมำรถท ำแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณหลังกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณผ่ำนเกณฑ์กำร
ประเมินร้อยละ 80   

2. ช่วยพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้มีประสิทธิภำพมำกยิ่งข้ึน 
3. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2  

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ 

ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ได้ศึกษำเอกสำร และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

สภาพทั่วไปของสถานศึกษา 

1 ข้อมูลทั่วไปของสถำนศึกษำ 

2 ข้อมูลด้ำนเศรษฐกิจ สังคม ชุมชนบริเวณสถำนศึกษำ 

3 ประวัติสถำนศึกษำ  
การจัดการเรียนการสอน 

4 ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 

5 ควำมส ำคัญของกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

6 จุดมุ่งหมำยของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

7 กำรคิดเลขในใจ (Mental Math หรือ Figuring in You head) 

8 เครื่องคิดเลขท ำให้ไม่ได้ใช้ควำมคิด จริงหรือ? 

9 ท ำไมนักกำรศึกษำทั่วโลกจึงอยำกให้เด็กในประเทศของเขำสนใจคณิตศำสตร์ ? 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

สภาพทั่วไปของสถานศึกษา 

1. ข้อมูลทั่วไปของสถานศึกษา 

     ชื่อสถำนศึกษำ วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  เดิมชื่อโรงเรียนศำสนบริหำรธุรกิจศึกษำ ได้รับ
อนุญำตให้จัดตั้ง ปี พ.ศ. 2550 และได้เปลี่ยนชื่อเป็น วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  เมื่อวันที่ 26 
เมษำยน 2555 ปัจจุบันตั้งอยู่เลขที่  73 หมู่ที่  9  ถนนมิตรไมตรี  แขวงหนองจอก เขตหนองจอก  จังหวัด
กรุงเทพมหำนคร รหัสไปรษณีย์ 10530  

โทรศัพท์ 02-543-1229 ,02-9896434  
โทรสำร 02-543-1229   E-mail......sasana_50@yahoo.co.th www.sasana.ac.th 

      ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่กำรศึกษำจังหวัดกรุงเทพมหำนคร เขต  2  สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำร
อำชีวศึกษำ 
 

 2. ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ สังคม ชุมชนบริเวณสถานศึกษา 

2.1  สภำพสังคมของชุมชน  
 

http://campus.sanook.com/1380657/
mailto:E-mail......sasana_50@yahoo.co.th
http://www.sasana.ac.th/


       วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจตั้งอยู่ติดถนนมิตรไมตรี มีสภำพชุมชน เศรษฐกิจ 

เป็นสังคมชนบท ตั้งอยู่ใกล้สถำนที่ส ำคัญได้แก่ วัด  มัสยิด โบสถ์ โรงเรียน โบรำณสถำน แหล่งเรียนรู้ ทำง

วัฒนธรรม สถำนีต ำรวจ ไปรษณีย์ โรงพยำบำล สถำนีเดินรถประจ ำทำง ธนำคำร ศูนย์กำรค้ำ ตลำดสด ร้ำยเสริม

สวย คลินิกแพทย์  ภูมิปัญญำท้องถิ่น (ชุมชนบ้ำนล ำไทร) อำชีพของชุมชนโดยรอบส่วนใหญ่ มีอำชีพ

เกษตรกรรม รับจ้ำง  ค้ำขำย  ข้ำรำชกำร  ขำยอำหำร  ขำยเสื้อผ้ำ 

2.2  สภำพเศรษฐกิจของชุมชน เช่น ฐำนะทำงเศรษฐกิจ อำชีพ รำยได้ ฯลฯ 

                         วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ เป็นวิทยำลัยอำชีวศึกษำเอกชน ที่จัดกำรศึกษำ

เพ่ือรองรับควำมต้องกำรของนักเรียน นักศึกษำ ที่สนใจจะเรียนสำยอำชีพ ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อกำรตัดสินใจ

เรียนสำยอำชีพของนักเรียน นักศึกษำ มีหลำยประกำรดังนี้ 

 1) เรื่องค่ำนิยมผู้ปกครอง ที่จะให้นักเรียน นักศึกษำในควำมปกครองเข้ำเรียนสำยสำมัญ เพ่ือ

มุ่งเข้ำเรียนมหำวิทยำลัย และในปัจจุบันโรงเรียนมัธยมก็มีกำรเข้ำร่วมโครงกำรวิชำชีพกับวิทยำลัยกำรอำชีพที่

ใกล้วิทยำลัยแล้วได้วุฒิกำรศึกษำมัธยมศึกษำปีที่ 6 

 2) เรื่องค่ำใช้จ่ำยในกำรเรียน นักเรียน นักศึกษำส่วนใหญ่มีฐำนะค่อนข้ำงยำกจน ดังนั้นกำร

ที่ผู้ปกครองจะส่งเสริมสนับสนุนและจะจัดซื้ออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับกำรเรียนทำงวิชำชีพ ซึ่งก็เป็นอุปสรรคที่

ส ำคัญต่อกำรเรียนภำคปฏิบัติและกำรสืบค้นหำข้อมูลจำกคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่  

 2.3  ข้อมูลของผู้ปกครอง เช่น วุฒิกำรศึกษำ อำชีพ เศรษฐกิจ รำยได้เฉลี่ยต่อปี ฯลฯ 

 ผู้ปกครองส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรม ท ำนำ รับจ้ำงและประกอบอำชีพ อิสระ 

ฐำนะทำงเศรษฐกิจอยู่ในระดับยำกจนถึงปำนกลำง มีรำยได้น้อยไม่แน่นอน ท ำให้ผู้ปกครองบำงคนต้องผ่อนช ำระ

ค่ำเล่ำเรียนให้กับทำงสถำนศึกษำ 

 

3. ประวัติสถานศึกษา  

        วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  ตั้งอยู่เลขที่ 73 หมู่ 9 แขวงหนองจอก เขตหนองจอก 

กรุงเทพมหำนคร 10530 เดิมชื่อโรงเรียนสตรีศำสนวิทยำ ตั้งขึ้นเพ่ือสนองควำมประสงค์ของบรรดำผู้ปกครองที่

ต้องกำรส่งบุตรหลำนเข้ำศึกษำทำงศำสนำอิสลำม และภำษำอำหรับควบคู่กันไปกับกำรศึกษำวิชำชีพหลังจำก

ส ำเร็จกำรศึกษำภำคบังคับแล้ว ด้วยเหตุนี้ นำยสมำน  มำลีพันธุ์ ประธำนบริหำรโรงเรียนจึงตกลงสร้ำงอำคำรคอนกรีต

เสริมเหล็ก 3 ชั้น บนเนื้อที่ 2 ไร่ 1.3 งำน หรือ 3,720 ตำรำงเมตร พร้อมทั้งด ำเนินกำรขออนุญำตจัดตั้งเป็น

โรงเรียนเอกชนสอนศำสนำอิสลำมศึกษำ และภำษำอำหรับ ได้รับใบอนุญำตเลขที่ กน. 001/2537 ออกให้  ณ  

วันที่  17  พฤษภำคม  2537 ให้จัดกำรศึกษำหลักสูตรโรงเรียน สอนศำสนำอิสลำมและภำษำอำหรับ ระดับ

อิสลำมศึกษำตอนกลำง (มุตะวัซซีเฏำะฮ์) 3 ปี และอิสลำมศึกษำตอนปลำย(ซำนำวีฮ์)   ของกระทรวงศึกษำธิกำร 



พ.ศ.2523 โดยมีนำยมนตรี มำลีพันธุ์ เป็นผู้รับใบอนุญำตจัดตั้ง นำยสมศักดิ์  มุหะหมัด  เป็นครูใหญ่  และศูนย์

กำรศึกษำนอกโรงเรียนกรุงเทพมหำนคร ได้ใช้สถำนที่เป็นศูนย์ให้กำรศึกษำระดับประถมศึกษำ มัธยมตอนต้น 

มัธยมตอนปลำยไปพร้อมกันด้วย ในปีกำรศึกษำ 2550 โรงเรียนสตรีศำสนวิทยำ  ได้สร้ำงอำคำรคอนกรีตเสริม

เหล็ก  4  ชั้น ห้องเรียนอีก 1 หลัง และขออนุญำตจัดกำรเรียนกำรสอน ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ (ปวช .) 

ประเภทวิชำพำณิชยกรรม สำขำวิชำพณิชยกำร และระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นสูง (ปวส .) ประเภทวิชำ

บริหำรธุรกิจ  สำขำวิชำกำรบัญชี คอมพิวเตอร์ธุรกิจ และกำรตลำด ได้รับอนุญำตจัดตั้งเมื่อวันที่ 16 พฤษภำคม 

2550 โดยมีนำยมนตรี มำลีพันธุ์ เป็นผู้รับใบอนุญำตจัดตั้งเปลี่ยนชื่อเป็น “โรงเรียนศำสนบริหำรธุรกิจมีนักศึกษำ

ปวช. และปวส. ในปีกำรศึกษำ 2550 จ ำนวน  259  คน  และต่อมำได้ขอนุญำตเปลี่ยนเป็น “วิทยำลัย

อำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ” ตั้งแต่วันที่ 26  เมษำยน  พ.ศ. 2555  ปัจจุบันมีนักศึกษำรวม 680 คน ครูและ

บุคลำกรทำงกำรศึกษำรวม 40 คน 

      

การจัดการเรียนการสอน  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

4. ความหมายของการจัดการเรียนการสอน 
 กำรให้ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนกำรสอน มีผู้ให้ควำมหมำยที่คล้ำยคลึงกัน  ในหลักกำรแต่มี

รำยละเอียดที่แตกต่ำงกัน ดังนี้  

  วรัทยำ   ธรรมกิตติภพ (2548 : 24) ได้สรุปกำรเรียนกำรสอน หมำยถึง ขั้นตอน ข้อเสนอแนะใน

กำรด ำเนินกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้สัมพันธ์กับเนื้อหำ เพ่ือให้เกิดกระบวนกำรเรียนรู้หรือเกิดประสิทธิผลแก่

ผู้เรียน หรือบรรลุวัตถุประสงค์ในกำรเรียนกำรสอนอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

  อำภรณ์  ใจเที่ยง (2546 : 72)ให้ควำมหมำยกำรเรียนกำรสอน หมำยถึง กำรปฏิบัติต่ำง ๆ ที่

เกี่ยวกับกำรเรียนกำรสอนและกำรกระท ำทุกสิ่งทุกอย่ำงที่จัดขึ้นจำกควำมร่วมมือระหว่ำงผู้สอนและผู้เรียน 

เพ่ือให้กำรสอนด ำเนินไปอย่ำงมีประสิทธิภำพและกำรเรียนรู้ของผู้เรียนบรรลุสู่จุดประสงค์กำรสอนที่ก ำหนดไว้ 

  ชำติชำย   พิทักษ์ธนำคม (2544 : 236 – 237) กำรเรียนกำรสอน หมำยถึง กำรปฏิบัติต่ำง ๆ  ที่

เกี่ยวกับกำรเรียนกำรสอนเพ่ือให้กำรสอนด ำเนินไปอย่ำงมีประสิทธิภำพและกำรเรียนรู้ของผู้เรียนบรรลุสู่

จุดประสงค์กำรสอนที่ก ำหนดไว้ 

  ไสว   ฟักขำว (2544 : 18)ให้ควำมหมำยกำรเรียนกำรสอน หมำยถึง กระบวนกำรที่มี  กำร

วำงแผนเพ่ือจัดสภำพกำรณ์ให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียนในกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ของผู้เรียนใน

ด้ำนต่ำง ๆ ตำมเป้ำหมำยที่วำงไว้ ซึ่งในระหว่ำงกำรปฏิสัมพันธ์นั้นผู้สอนก็จะได้เรียนรู้จำกผู้เรียนด้วย 



  อรทัย  มูลค ำและสุวิทย์   มูลค ำ (2544 : 11)ได้ให้ควำมหมำย กำรเรียนกำรสอน หมำยถึง กำร

จัดกิจกรรมประสบกำรณ์หรือสถำนกำรณ์ใด ๆ ที่มีควำมหมำยกับ  ผู้เรียน ได้ลงมือปฏิบัติและปฏิสัมพันธ์กับ

สิ่งเหล่ำนี้ด้วยตนเอง โดยกำรสังเกต วิเครำะห์ ปฏิบัติ สรุป เพ่ือสร้ำงนิยำมควำมหมำยและผลิตองค์ควำมรู้ด้วย

ตนเอง ท ำให้เกิดกำรเรียนรู้ทุกด้ำนอย่ำง สมดุล 

  กรมวิชำกำร (2544) ให้ควำมหมำยกำรเรียนกำรสอน หมำยถึง ขั้นตอนที่ครูน ำกิจกรรมต่ำง ๆ ที่

ก ำหนดไว้ในแผนกำรเรียนรู้มำสู่กำรปฏิบัติจริง โดยเน้นนักเรียนเป็นส ำคัญเพ่ือให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้และมี

คุณลักษณะตำมเป้ำหมำยที่ต้องกำร 

  จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้นพอสรุปได้ว่ำ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนนั้นหมำยถึง  สภำพกำรเรียนรู้ ที่

ก ำหนดขึ้นเพ่ือน ำผู้เรียนไปสู่เป้ำหมำย เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์กำรเรียนกำรสอนที่ก ำหนดไว้ในแผนกำรเรียนรู้

ให้เหมำะสมสอดคล้องกับเนื้อหำและสภำพแวดล้อม กำรเรียนรู้ในด้ำนต่ำง ๆ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 

5. ความส าคัญของกิจกรรมการเรียนการสอน 
 กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญของกำรเรียนกำรสอนเพรำะ  กิจกรรมกำรเรียน

กำรสอนของผู้เรียน และผู้สอนที่เหมำะสมจะท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ อย่ำงแท้จริง (อำภรณ์  ใจเที่ยง , 2546 

: 72 อ้ำงถึง วำรี   ถิระจิตร   เชำวกีรติพงศ์ , 2530 : 162-163) ได้กล่ำวถึง ควำมส ำคัญของกิจกรรมกำรเรียนกำร

สอนไว้ดังนี้ 

   2.1  กิจกรรมช่วยเร้ำควำมสนใจของเด็ก 
   2.2  กิจกรรมจะเปิดโอกำสให้นักเรียนประสบควำมส ำเร็จ 
   2.3  กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังควำมเป็นประชำธิปไตย 
   2.4  กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังควำมรับผิดชอบ 
   2.5  กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ 
   2.6 กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้มีกำรเคลื่อนไหว 
   2.7  กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้รู้สึกสนุกสนำน 
   2.8  กิจกรรมช่วยให้เห็นควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล 
   2.9  กิจกรรมช่วยขยำยควำมรู้และประสบกำรณ์ของเด็กให้กว้ำงขวำง 
   2.10 กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมควำมงอกงำมและพัฒนำกำรของเด็ก 
   2.11 กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมทักษะ 
   2.12. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังเจตคติที่ดี 
   2.13  กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้เด็กรู้จักท ำงำนเป็นหมู่ 
   2.14  กิจกรรมจะช่วยให้เด็กเกิดควำมเข้ำใจในบทเรียน 
   2.15.กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดควำมซำบซึ้ง ควำมงำมในเรื่องต่ำง ๆ 



 ดังนั้น ผู้สอนจึงไม่ควรละเลยที่จะจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้น่ำสนใจ ให้สอดคล้อง กับวัย 

สติปัญญำ ควำมสำมำรถของผู้เรียน และเนื้อหำของบทเรียนนั้น โดยต้องจัดอย่ำงมีจุดมุ่งหมำย 

6. จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ชำติชำย    พิทักษ์ธนำคม (2544 :  238)  ได้กล่ำวถึ ง                

จุดมุ่งหมำยของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 

 1.  เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดพัฒนำกำรทำงร่ำงกำย  อำรมณ์  สังคม  และสติปัญญำ    ไปพร้อมกัน 
 2.  เพ่ือสนองควำมสำมำรถ ควำมถนัด ควำมสนใจของผู้เรียนทุกคน ซึ่งแต่ละคนจะมีแตกต่ำงกัน 
 3.  เพ่ือสร้ำงบรรยำกำศกำรเรียนกำรสอน ให้ผู้เรียนเรียนด้วยควำมเพลิดเพลิน  ไม่เกิดควำมรู้สึกเบื่อ
หน่ำยในกำรเรียน 
 4.  เพ่ือสนองเจตนำรมณ์ของหลักสูตร ให้ผู้เรียนได้คิดเป็น ท ำเป็น แก้ปัญหำเป็นและ เกิดทักษะ
กระบวนกำร 
 5.  เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้ำแสดงออก และมีส่วนร่วมในกำรเรียน ผู้สอนจึงควรจัดกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนทุกครั้ง เพ่ือประโยชน์แก่ผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
  สอดคล้องกับ ไสว   ฟักขำว (2544 :  25-26)  ที่ ได้กล่ ำวถึ งจุดมุ่ งหมำยของกำร จัด                

กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ดีนั้น จะท ำให้เกิดสิ่งต่อไปนี้ 

 1.  ผู้เรียนเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยและมีเป้ำหมำย 
 2.  ผู้เรียนได้ใช้วิธีกำรเรียนรู้แบบ “ฉลำดรู้” 
 3.  ผู้เรียนมีกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ที่จะท ำให้รู้จริง รู้แจ้ง รู้ลึกซ้ึงและเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 4.  ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้อย่ำงเหมำะสมบนพ้ืนฐำนของกำรรู้จักตนเอง กำรผสมผสำนใน
ศำสตร์ต่ำง ๆ และใช้อย่ำงมีคุณธรรม เพ่ือพัฒนำชีวิตและสังคม 
 5.  ผู้เรียนมีกำรพัฒนำอย่ำงสมดุล ในคุณลักษณะทำงกำย ปัญญำ คุณธรรมและทักษะกำรใช้ชีวิต 
  จำกจุดมุ่งหมำยของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนดังกล่ำวสรุปได้ว่ำ ครูผู้สอน   จึงควร จัด

กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนทุกครั้ง เพ่ือประโยชน์แก่ผู้เรียน ท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้และเรียนรู้อย่ำงมี

ควำมสุข 

7. การคิดเลขในใจ (Mental Math หรือ Figuring in You head) 
กำรคิดเลขในใจ (Mental Math หรือ Figuring in You head) นั้นเป็นสิ่งส ำคัญ จ ำเป็น และมี

ประโยชน์ในกำรเรียนคณิตศำสตร์ กำรฝึกคิดเลขในใจนั้นควรฝึกทุกระดับตั้งแต่ระดับประถมศึกษำ แล้วก็จะ
ช่วยส่งผลต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ในระดับมัธยมศึกษำ และหำกนักเรียนมีทักษะกำรคิดเลขในใจในระดับ
มัธยมศึกษำแล้วก็จะช่วยส่งผลต่อกำรเรียนชั้นระดับอุดมศึกษำเช่นกันอย่ำงแน่นอน 

กำรจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกคิดเลขในใจนั้น ควรจัดผสมผสำนไปในกระบวนกำรเรียนกำรสอน 
และกระบวนกำรคิดทำงคณิตศำสตร์กำรคิดเลขในใจเป็นกำรคิดเลขที่ไม่ใช้เครื่องช่วย เช่น กระดำษ ดิ นสอ 



เครื่องคิดเลข เป็นกำรฝึกคิดเลขในหัว Jack A. Hope, Larry leutzinger,Barbara J.Reys และ Robert 
E.Reys เชื่อว่ำ กำรคิดเลขในใจจะก่อให้เกิดประโยชน์มำกมำย ดังนี้ 

1. กำรคิดเลขในใจจะช่วยให้นักเรียนแก่ปัญหำต่ำง ๆ ได้ดีขึ้น (Calculation in your head is a 
practical life skill) โจทย์ปัญหำกำรคิดค ำนวณในชีวิตประจ ำวันหลำยต่อหลำยแบบนั้นสำมำรถหำค ำตอบได้
โดยกำรคิดในใจ เพรำะในควำมเป็นจริงขณะที่เรำพบปัญหำ เรำอำจจะต้องกำรทรำบค ำตอบเดี๋ยวนั้นเลย กำร
คิดหำค ำตอบต้องท ำในหัว ไม่ใช้กระดำษ ดินสอหรือเครื่องคิดเลขยกตัวอย่ำง เช่น ขณะที่เรำก ำลังออกเดินทำง
จำกสนำมบินแห่งหนึ่ง departure board ระบุว่ำ Flight ที่เรำจะออกเดินทำงคือ 15.35 น. เรำมองดูนำฬิกำ
ว่ำขณะนั้นเป็นเวลำ 14.49 น. ถำมว่ำมีเวลำเหลือเท่ำไร ? เรำมีเวลำเหลือพอที่จะหำอะไรทำนไหม ? ปัญหำ
เหล่ำนี้จ ำเป็นต้องคิดค ำนวณในใจเลยซึ่งถ้ำเรำฝึกทักษะคิดเลขในใจมำประจ ำก็จะช่วยให้เรำแก้ปัญหำดังกล่ำว
ได้ง่ำยขึ้น 

2. กำรฝึกคิดเลขในใจจะช่วยให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีท ำได้ง่ำยขึ้นและเร็วขึ้น (Skill at mental 
math can make written computation easier or quicker)  เช่นในกำรหำค ำตอบของ 1,000 x 945 
นักเรียนบำงคนอำจเขียนแสดงกำรหำค ำตอบดังนี้ 

 

ในขณะที่นักเรียนซึ่งฝึกคิดเลขในใจมำเป็นประจ ำสำมำรถหำค ำตอบได้ในหัวข้อแล้ว และลดขั้นตอน
กำรเขียนแสดงวิธีท ำเหลือแค่บรรทัดเดียวคือ 1,000 x 945 = 945,000 เช่นเดียวกับกำรหำค ำตอบของโจทย์
ข้อนี้ 

                  
 



นักเรียนสำมำรถคิดในใจได้ค ำตอบ ถูกต้องแม่นย ำและรวดเร็วโดยบวกจ ำนวนสองจ ำนวนที่ครบสิบ
ก่อนแล้วจึงบวกกับจ ำนวนที่เหลือ (10 +10+ 10+ 2 = 32) ในขณะที่นักเรียนบำงคนอำจใช้วิธีบวกทีละ
ขั้นตอน ซึ่งกว่ำจะได้ค ำตอบก็อำจใช้เวลำมำกกว่ำ 

3. กำรคิดเลขในใจจะช่วยเสริมสร้ำงควำมสำมำรถในกำรประมำณ (Proficiency in mental math 
contributes to increased skill in estimation) ทักษะกำรประมำณเป็นเรื่องที่ส ำคัญในกำรเรียนกำรสอน
คณิตศำสตร์ในปัจจุบันเพรำะกำรประมำณจะช่วยในกำรตรวจสอบค ำตอบว่ำน่ำจะเป็นไปได้ไหม สำมเหตุสม
ผลไหม (make any sence ) เช่น เป็นไปได้ไหมที่ค ำตอบของ 400x198 จะมำกกว่ำ 80,000 (ซึ่งเป็นไปไม่ได้
เพรำะว่ำ 400 x 200 = 80,000) 

4. กำรคิดเลขในใจจะช่วยให้นักเรียนเข้ำใจเรื่องเหล่ำนี้ดีขึ้น คือ ค่ำประจ ำหลัก กำรกระท ำทำง
คณิตศำสตร์และสมบัติต่ำง ๆ ของจ ำนวน (Mental calculator can lead to a better understanding of 
place value, mathematical operations, and basic number properties)  ทั่ งนี้ เพรำะหำกนักเรียน
สำมำรถหำค ำตอบได้จำกกำรคิดเลขในใจนั้นก็แสดงว่ำ นักเรียนต้องมีควำมเข้ำใจในควำมคิดรวบยอดหลักกำร
ต่ำง ๆ ที่เกี่ยวกับจ ำนวนเป็นอย่ำงดีแล้วเช่นกัน 

ครูควรให้นักเรียนท ำแบบฝึกหัดคิดเลขในใจหลังจำกท่ีนักเรียนเข้ำใจในหลักกำรและวิธีกำรแล้วกำรฝึก
คิดเลขในใจจะช่วยให้นักเรียนมีทักษะ ควำมช ำนำญในกำรคิดเลขได้อย่ำงถูกต้อง แม่นย ำ และรวดเร็ว
นอกจำกนี้ยังช่วยลับสมองให้ตื่นตัวตลอดเวลำในกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์ครูควรหำแบบฝึกหัดมำให้
นักเรียนท ำทั้งที่เป็นแบบฝึกหักส ำหรับคิดเลขในใจปะปนอยู่ด้วยตลอดเวลำ ในหนังสือเรียนคณิตศำสตร์
บำงครั้งจะเสนอแบบฝึกหัดให้นักเรียนตอบด้วยวำจำ นั่นก็เป็นรูปแบบหนึ่งของแบบฝึกหัดที่ต้องกำรให้
นักเรียนฝึกคิดเลขในใจ โปรดระลึกว่ำกำรฝึกคิดเลขในใจนั้นควรให้นักเรียนได้ฝึกเป็นประจ ำทึกวันอย่ำง
สม่ ำเสมอท ำวันละน้อยแต่ต่อเนื่องและควรท ำกับนักเรียนทุกระดับตั้งแต่ประถมศึกษำจนถึงมัธยมศึกษำและ
อุดมศึกษำ หำกครูผู้สอนคณิตศำสตร์ทุกคนได้ฝึกให้นักเรียนได้รู้จักคิดเลขในใจเป็นประจ ำก็เชื่อได้ว่ำนักเรี ยน
จะมีทักษะกำรบวกลบคุณหำรดีขึ้นคิดได้ถูกต้อง แม่นย ำและรวดเร็วขึ้นภำพลักษณ์ของเด็กไทยในศตวรรษที่ 
21 อำจเป็น " เด็กไทยคิดเลขเก่งและเร็วกว่ำเครื่องคิดเลข" ก็ได้ 

(ที่มำ : ปำนทอง กุลนำถศิริ, วำรสำร สสวท. ปีที่ 97 หน้ำ  25 - 26) 

8. เครื่องคิดเลขท าให้ไม่ได้ใช้ความคิด จริงหรือ? 

ในปัจจุบันคงเป็นที่ยอมรับของผู้ใช้เครื่องคิดเลขว่ำ เครื่องคิดเลขมีประโยชน์มำก โดยเฉพำะเมื่อพูดถึง
ควำมรวดเร็วและควำมแม่นย ำ แต่ส ำหรับผู้ไม่ชอบใช้เครื่องคิดเลขกลับอ้ำงว่ำกำรใช้เครื่องคิดเลขเป็นโทษ ใช้
แล้วท ำให้ติดเป็นนิสัยและไม่ได้ใช้ควำมคิด ดังนั้นจึงเป็นที่น่ำสนใจที่จะลองศึกษำดูว่ำ เครื่องคิดเลขท ำให้ไม่ได้
ใช้ควำมคิด จริงหรือ? 



ถ้ำพิจำรณำกันกว้ำง ๆ ด้วยควำมเป็นธรรมและรับในควำมเป็นจริงแล้ว จะเห็นได้ว่ำกำรใช้เครื่องคิด
เลขบ่อย ๆ ท ำให้ติดเป็นนิสัยนั้น น่ำจะเป็นควำมจริง ผู้ใช้เครื่องคิดเลขเองก็คงต้องยอมรับว่ำ ถ้ำมีตัวเลขนิด ๆ 
หน่อย ๆ ควำมเคยชินจะท ำให้ต้องใช้เครื่องคิดเลข แม้แต่บำงครั้งตัวเลขง่ำย ๆ บำงตัว เช่นแสตมป์ดวงละ 2 
บำท ซื้อ 5 ดวง จะเป็นเงินเท่ำไร ก็ลืมไปว่ำตัวเองท่องสูตรคูณได้ ไม่ว่ำสูตรคูณแม่ 2 หรือแม่ 5 ก็ยังไม่วำยที่จะ
คูณ 2 ด้วย 5 โดยใช้เครื่องคิดเลขที่พกติดตัวเป็นประจ ำ เพียงเพ่ือให้ได้ค ำตอบ 10 ในสภำพดังที่ยกตัวอย่ำงมำ
นี้ ถ้ำจะให้ตัดสินว่ำกำรใช้เครื่องคิดเลขท ำให้ใช้ไม่ได้ใช้ควำมคิดนั้น จะถูกต้องแล้วหรือ ซึ่งก่อนที่จะตอบไป
อย่ำงใดอย่ำงหนึ่งนั้น คงจะให้ลองพิจำรณำตัวอย่ำงต่อไปนี้ดูก่อน เช่น ในกรณีที่ท่ำนซื้อแสตมป์ 5 ดวง ๆ ละ 2 
บำท แน่นอนว่ำท่ำนต้องคิดว่ำท่ำนจะท ำอย่ำงไรจึงจะทรำบว่ำต้องจ่ำยเงินเท่ำไร ซึ่งค ำตอบนั้นอำจเป็นไปได้
หลำยอย่ำง ได้แก่ 

 
ก  เอำ 5 คูณ 2 ( กดเครื่องคิดเลข  ) 
ข  เอำ 5 คูณ 2 ( กดเครื่องคิดเลข  ) 
ค  เอำ 2 บวกกับตัวมันเอง 5 ครั้ง  
( กดเครื่องคิดเลข  ) 
ง  เอำ 5 บวกกับตัวมันเอง 1 ครั้ง ( กดเครื่องคิดเลข  ) 

 
ท่ำนจะตอบข้อใดข้อหนึ่งใน 4 ข้อ ก็ถือว่ำต ำตอบถูกต้อง เพรำะท่ำนจะได้ค ำตอบที่ถูกต้องตรงกันคือ 

10 นั่นแสดงว่ำท่ำนเข้ำใจกำรแก้ปัญหำโจทย์ข้อนี้ ท่ำนอำจจะตอบว่ำเพรำะโจทย์ง่ำย ไม่ได้คิดอะไรมำก ไม่
ต้องใช้ควำมรู้อะไรมำก แต่ถ้ำพิจำรณำกันตำมข้อเท็จจริงแล้วจะเห็นว่ำ ท่ำนต้องมีควำมรู้พ้ืนฐำนกำรบวกและ
กำรคูณเป็นอย่ำงดี ท่ำนจึงจะท ำโจทย์ได้ถูกต้อง ควำมรู้พื้นฐำนที่กล่ำวคือท่ำนต้องเข้ำใจว่ำ 

 

หรือ 
5 X 2  =  2 X 5 
2 + 2 + 2 + 2 + 2 = 5 + 5 

 

ถ้ำมีโจทย์ปัญหำอีกข้อหนึ่ง เช่น ท่ำนมีเงิน 3,000 บำท ต้องกำรแบ่งให้ลูก 5 คน ๆ ละเท่ำ ๆ กัน ลูก
จะได้รับคนละเท่ำไร ถ้ำท่ำนใช้เครื่องคิดเลข ท่ำนก็ต้องคิดเหมือนกับคนท่ีไม่ได้ใช้เครื่องคิดเลข คือต้องคิดว่ำจะ
เข้ำโจทย์ปัญหำข้อนี้ได้อย่ำงไร ถ้ำท่ำนทรำบว่ำต้องเอำ 3000 5 ท่ำนก็ได้ใช้ควำมคิดแล้ว เพรำะกำรเอำ 
3000  5 ต่ำงจำก 5  3000 เนื่องจำกผลลัพธ์ที่ได้จะต่ำงกัน และไม่ถูกต้อง ไม่เหมือนกับกำรครู ซึ่งจะได้
ผลลัพธ์ตรงกัน 

ต่อผู้ที่อ้ำงว่ำกำรใช้เครื่องคิดเลขท ำให้ไม่ต้องติดนั้น อันที่จริงแล้วก็คือกำรที่ผู้ใช้เครื่องคิดเลขไม่ต้อง
คิดนั้น อันที่จริงแล้วก็คือกำรที่ผู้ใช้เครื่องคิดเลขไม่ต้องคิดออกมำว่ำค ำตอบจะเป็นเท่ำไร ไม่ต้องท่องสูตรคูณ
เหมือนกับผู้ไม่ได้ใช้เครื่องคิดเลขว่ำ 



2    x    1         2   
2    x    2         4   
2    x    3         6   
2    x    4         8   
2    x    5         10 

 
ถ้ำจะพิจำรณำในประเด็นที่ว่ำเครื่องคิดเลขช่วยในกำรใช้ควำมคิดจริงหรือ ในแง่กำรเรียนกำรสอนดู

บ้ำง จะพบว่ำ โดยทั่วไปแล้วเครื่องคิดเลขเข้ำมำมีบทบำทเป็นประโยชน์ในกระบวนกำรเรียนกำรสอนในแง่ของ

ควำมรวดเร็วและควำมแม่นย ำ แต่ในประโยชน์ดังกล่ำวนี้ ถ้ำมีกำรพิจำรณำให้ลึกซึ้งจะพบว่ำเครื่องคิดเลขท ำ

ให้นักเรียนได้มีโอกำสใช้ควำมคิดทบทวนกระบวนกำรที่จะน ำมำซึ่งผลลัพธ์ที่ถูกต้องรวดเร็วจำกโจทย์เลขนั้น ๆ 

ด้วยดังจะยกตัวอย่ำงเช่นกรณีที่นักเรียนต้องท ำโจทย์ซึ่งประกอบด้วยตัวเลขมำก ๆ หรือเป็นจุดกทศนิยมจะ

พบว่ำนักเรียนส่วนมำกถ้ำรู้ว่ำโจทย์ข้อนี้ต้องท ำอย่ำงไร รู้วิธีกำรแก้ปัญหำโจทย์ข้อนั้นแล้ว ท ำให้อยำกท ำโจทย์ 

แต่ถ้ำเห็นว่ำตัวเลขมำก ต้องค ำนวณมำกจะกลับท้อถอย ไม่อยำกคิดหำค ำตอบ เหมือนกับกำรต่อภำพ ถ้ำรู้ว่ำ

ภำพนี้ถ้ำต่อเสร็จแล้วจะออกมำเป็นรูปอะไร ควำมรู้สึกที่อยำกจะต่อภำพอำจจะลดน้อยลงไป ดังนั้นถ้ำโจทย์

ปัญหำสลับซับซ้อนมำก ซ้ ำตัวเลขยังมำกด้วยกำรใช้เครื่องคิดเลขจะช่วยให้ บทเรียนน่ำสนใจมำกยิ่งขึ้น ดังเช่น

เมื่อนักเรียนทรำบว่ำต้องเอำตัวเลขสองตัวนี้คู่กัน ส่วนอีกสองตัวต้องเอำไปหำรกัน แล้วเอำค่ำทั้งสองมำลบกัน

เพ่ือหำผลต่ำง ซึ่งถ้ำในกรณีนี้ ถ้ำโจทย์ก ำหนดตัวเลขเป็นหมื่นเป็นแสน หรือเป็นจุดทศนิยม ถ้ำมีเครื่องคิดเลข

ปัญหำเหล่ำนี้จะหมดไป นักเรียนเพียงแต่ป้อนตัวเลขเข้ำไปในเครื่องคิดเลข ในชั่วพริบตำก็จะได้ค ำตอบตำม

ต้องกำร ส ำหรับตัวผู้เขียนเองมองเป็นประโยชน์ของเครื่องคิดเลขในลักษณะที่เป็นคุณมำกกว่ำ โทษ และ

เชื่อมั่นว่ำ ถ้ำผู้ใช้เครื่องคิดเลขท่ำนใดก็ตำม ไม่ ว่ำจะใช้ในลักษณะทั่วไป หรือใช้เพ่ือกำรเรียนกำรสอน กำรใช้

เครื่องคิดเลขเป็น และรู้จักใช้เพ่ือหำประโยชน์จำกเทคโนโลยีนี้อย่ำงดีแล้ว ประเด็นที่ว่ำเครื่องคิดเลขท ำให้ไมได้

ใช้ควำมคิด หรือกำรใช้เครื่องคิดเลขจะเป็นกำรตัดทอนควำมคิดของผู้ใช้ ย่อมต้องถูกลบล่ำงไป ดังเช่นที่ปรำกฏ

กับตัวผู้เขียนเองและดังที่ได้อธิบำยชัดแจ้งในตอนต้นแล้วนั่นเอง 

(ที่มำ : สุวัฒนำ อุทัยรัตน์, วำรสำร สสวท. ปีที่ 14  ฉ. 4 ตค. - ธค.  2529) 

 
9. ท าไมนักการศึกษาทั่วโลกจึงอยากให้เด็กในประเทศของเขาสนใจคณิตศาสตร์ ? 
ทุกวันนี้หลำยประเทศจัดให้มีกำรส่งเสริม ชักชวน เชื้อเชิญ เด็ก ครู และผู้ปกครองให้สนใจ

คณิตศำสตร์ และมีกำรสอนคณิตศำสตร์ตั้งแต่ระดับเริ่มเข้ำเรียนเลยนะครับ องค์กรระดับโลก เช่น องค์กร
ควำมร่วมมือและพัฒนำทำงเศรษฐกิจ หรือที่เรียกว่ำ OECD (Organization for Economic Cooperation 
and Development) ซึ่งมีสมำชิก 34 ประเทศ เป็นประเทศที่มีกำรพัฒนำด้ำนต่ำง ๆสูง เช่น ออสเตรเลีย , 

http://campus.sanook.com/1380657/


ออสเตรีย, เบลเยียม, แคนำดำ, ชิลี, สำธำรณรัฐเช็ก, เดนมำร์ก, เอสโตเนีย, ฟินแลนด์, ฝรั่งเศส, เยอรมน,ี กรีซ, 
ฮังกำรี, ไอซ์แลนด์,ไอร์แลนด์, อิสรำเอล, อิตำลี, ลักเซมเบิร์ก, เม็กซิโก, เนเธอร์แลนด์, นิวซีแลนด์, นอร์เวย์, 
โปแลนด์ , โปรตุเกส , สโลวะเกีย , สโลวีเนีย , สเปน, สวีเดน , สวิตเซอร์แลนด์ , ตุรกี, สหรำชอำณำจักร, 
สหรัฐอเมริกำ และสหภำพยุโรป ส่วนในเอเชียเรำมี 2 ประเทศเท่ำนั้นที่เป็นสมำชิก คือ ญี่ปุ่น, สำธำรณรัฐ
เกำหลี 

แม้ประเทศจีนยังต้องรอกำรพิจำรณำเข้ำเป็นสมำชิกองค์กรนี้เป็นองค์กรที่มีบทบำทส ำคัญในกำร
เสริมสร้ำงควำมแข็งแกร่งทำงเศรษฐกิจให้แก่ประเทศสมำชิก ได้จัดท ำโครงกำรประเมินผลนักเรียนนำนำชำติ 
(Programme for International Student Assessment หรือ PISA) เพ่ือส ำรวจว่ำระบบกำรศึกษำของ
ประเทศได้เตรียมเยำวชนของชำติให้พร้อมส ำหรับกำรใช้ชีวิต และกำรมีส่วนร่วมในสังคมในอนำคตเพียงพอ
หรือไม ่ โดย PISA เน้นกำรประเมินสมรรถนะของนักเรียนวัย 15 ปี ที่จะใช้ควำมรู้และทักษะเพ่ือเผชิญกับโลก
ในชีวิตจริงมำกกว่ำกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรในโรงเรียน กำรประเมินนี้ PISA ให้ควำมส ำคัญ 3 ด้ำน คือ ด้ำน
กำรอ่ำน, คณิตศำสตร์ และวิทยำศำสตร์ เพรำะเขำเชื่อว่ำถ้ำเยำวชนมีควำมรู้ 3 ด้ำนนี้ จะช่วยให้ประเทศมีกำร
พัฒนำจำกคุณภำพกำรศึกษำของเยำวชน 

กำรที่คณิตศำสตร์มีควำมส ำคัญ เพรำะคณิตศำสตร์ไม่ใช่แค่กำรค ำนวณ แต่คณิตศำสตร์คือ
กระบวนกำรคิดอย่ำงมีเหตุผล เป็นขั้นตอน เพ่ือใช้แก้ปัญหำต่ำง ๆ ที่ซับซ้อน ถ้ำเด็กมีควำมสำมำรถคิดอย่ำง
คณิตศำสตร์ได้จะท ำให้เป็นคนที่มีคุณภำพ เพรำะรู้จักคิดวิเครำะห์ มีเหตุผล รู้จักกำรน ำควำมรู้ไปแก้ปัญหำต่ำง 
ๆ ในชีวิตและกำรท ำงำน 

คณิตศำสตร์จึงเป็นสิ่งที่มีค่ำต่อกำรพัฒนำคุณภำพของประชำชนทุกชำติ เพรำะคณิตศำสตร์ไม่ใช่แค่
เรื่องของงำนด้ำนกำรแพทย์ วิศวะ แม้งำนด้ำนธุรกิจ จิตวิทยำ กำรวิจัยค้นหำควำมจริงในศำสตร์ต่ำง ๆ ทุกด้ำน 
รวมทั้งกำรใช้ชีวิตประจ ำวัน คณิตศำสตร์ก็เป็นเครื่องมือส ำคัญที่จะช่วยให้ชีวิตเรำง่ำยขึ้น ดีขึ้น 

กำรตัดสินใจต่ำง ๆ เช่น ซื้อสินค้ำ กำรเดินทำง กำรท ำอำหำร ส่วนผสมปุ๋ย ฯลฯ ถ้ำน ำคณิตศำสตร์มำ
ช่วยก็มักจะเกิดผลดีกว่ำกำรคำดเดำ 

"ศ.พิเศษ ดร.ภำวิช ทองโรจน์" ประธำนคณะกรรมกำรปฏิรูปหลักสูตรกำรศึกษำแห่งชำติ เล่ำถึงเรื่อง
กำรสอบเป็นครูสอนภำษำญี่ปุ่นที่ประเทศญี่ปุ่น ท่ำนบอกว่ำเขำให้สอบอยู่ 2 วิชำ วิชำแรกคือ กำรสอน
ภำษำญี่ปุ่น ส่วนอีกวิชำคือคณิตศำสตร์ครับ เขำให้เหตุผลว่ำ ถ้ำคณิตศำสตร์ใช้ได้แสดงว่ำเป็นคนที่มีเหตุผล 
รู้จักคิดเป็นขั้นตอน ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่เหมำะจะเป็นครู 
ค าถามคือท าไมเด็กส่วนใหญ่ไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ ? 
เด็กไม่ชอบคณิตศาสตร์เพราะ 2 สาเหตุครับ 
1.เขำค ำนวณไม่เก่ง เขำไม่ชอบค ำนวณ 
2.คณิตศำสตร์ที่คุณครูสอนตำมเนื้อหำในหลักสูตรนั้น มันห่ำงไกลกับชีวิตจริง เขำไม่สำมำรถน ำมันมำใช้ได้ 
นอกจำกใช้เพื่อกำรสอบ 

กำรสอนคณิตศำสตร์แบบดั้งเดิมจึงควรได้รับกำรพัฒนำเพ่ือให้สอดคล้องกับสภำพแวดล้อมที่
เปลี่ยนไป คุณครูควรลดควำมส ำคัญของกำรค ำนวณท่ีสร้ำงควำมน่ำกลัวให้เด็กในห้องเรียน 

http://money.sanook.com/economic/goldrate/


(ที่มำ : วิริยะ ฤำชัยพำณิชย์, คอลัมน์ Education Ideas) 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ผลงำนวิจัยเกี่ยวกับกำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้

เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 มีหลำกหลำย ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้

คัดเลือกผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้   

  ทิพวรรณ สืบสมบัติ (2554 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษำกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณเพ่ือพัฒนำ

ทักษะกำรคิดค ำนวณ ชั้น ป.4/1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ 

  1. จำกกำรให้นักเรียนทดลองท่องสูตรคูณท้ัง 6 วิธี ดังนี้  
วิธีที่ 1 ให้นักเรียนท่องแบบเดิม 
วิธีด าเนินการ ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนท่องแบบเดิมก่อนพร้อมๆกัน เช่น “สอง หนึ่ง สอง, สอง สอง สี่” 
วิธีที่ 2 ใหน้ักเรียนท่องแบบย้อนหลัง 
วิธีด าเนินการ ให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนท่องแบบเดิมก่อนพร้อมๆกัน พอนักเรียนเริ่มจ ำได้แล้วครูให้

นักเรียน ชำย – หญิง ท่องสลับกัน โดยนักเรียนชำยท่องว่ำ “สอง สิบสอง เป็น ยี่สิบสี่” นักเรียนหญิงท่องตำม
ว่ำ “สอง สิบเอ็ด เป็น ยี่สิบสอง” 

วิธีที่ 3 ใหน้ักเรียนท่องสลับกันคนละประโยค 
วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่นักเรียนชำยและนักเรียนหญิง  

เช่น นักเรียนชำย เลขท่ี 3, 11, 18…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 6 
      นักเรียนหญิง เลขท่ี 26, 33, 44…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 7 

วิธีที่ 4 ใหน้ักเรียนท่องสูตรคูณแบบเดิมคนละประโยค 
วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่สลับกันระหว่ำงชำย – หญิง 
วิธีที่ 5 ใหน้ักเรียนท่องสูตรคูณแบบย้อนหลังคนละประโยค 
วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่สลับกันระหว่ำงชำย – หญิง 
วิธีที่ 6 ครูตั้งค าถาม เช่น ห้าคูณแปดได้......, แปดคณูเจ็ดได้......., หกคูณสามได้......., 
วิธีด าเนินการ โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่สลับกันระหว่ำงชำย – หญิง 
จำกควำมคิดเห็นของนักเรียนชั้น ป. 4/1 จ ำนวน 44 คน ในเรื่องกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ เพ่ือ

พัฒนำด้ำนทักษะกำรคิดค ำนวณนั้นแสดงค่ำเฉลี่ยที่ชอบมำกท่ีสุด ดังนี้ 
- อันดันที่ 1 แบบที่ 3 
- อันดันที่ 2 แบบที่ 4 
- อันดันที่ 3 แบบที่ 2 
- อันดันที่ 4 แบบที่ 1 
- อันดันที่ 5 แบบที่ 5 
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- อันดันที่ 6 แบบที่ 6 
  2. นักเรียนมีคะแนนสอบสูตรคูณจ ำนวน 100 ข้อ ครั้งที่ 1 มีค่ำเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 79.06และ

ครั้งที่ 2 มีค่ำเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.11 ดังนั้น จำกกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรทดสอบสูตรคูณของ

ครั้งที่ 1 และ 2 มีค่ำเฉลี่ยสูงขึ้น ร้อยละ 3.05 

 จำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องที่กล่ำวมำนั้นจะเห็นได้ว่ำกำรมีพ้ืนฐำนกำรคิดค ำนวณทำง

คณิตศำสตร์เป็นสิ่งส ำคัญอย่ำงยิ่ง เพ่ือให้นักศึกษำได้รับกำรฝึกฝนอบรมให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำร

ปฏิบัติงำน ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีและมีทักษะในวิชำชีพถึงเกณฑ์ซึ่งเป็นที่ยอมรับก่อนที่จะเข้ำสู่ตลำดแรงงำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ในกำรวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรตำมขั้นตอน ดังนี้ 

1. ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย 
2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
3. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
5. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นปีที่ 1  วิทยำลัย

อำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ  ปีกำรศึกษำ 2560 ทั้งหมดจ ำนวน  6  คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 2.1 แบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณ จ ำนวน 100 ข้อ ก ำหนดให้ท ำ 2 ครั้ง ครั้งละ 10 นำท ีแบ่งออกเป็น 

3 ตอน 

 ตอนที่ 1 แบบเติมเครื่องหมำย √ หรือ X จ ำนวน 40 ข้อ 
ตอนที่ 2 แบบเติมค ำตอบ (สูตรคูณแม่ 2 ถึง แม่ 6)  จ ำนวน 28 ข้อ 
ตอนที่ 1 แบบเติมค ำตอบ (สูตรคูณแม่ 7 ถึง แม่ 12)  จ ำนวน 32 ข้อ 

 2.2 เทคนิคในกำรท่องสูตรคูณ 2 วิธี 

วิธีที่ 1 ให้นักเรียนท่องสลับกันคนละประโยค 
วิธีด ำเนินกำร โดยครูจะสุ่มเรียกเลขที่นักเรียนชำยและนักเรียนหญิง  

เช่น นักเรียนชำย เลขท่ี 3, 11, 18…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 6 
      นักเรียนหญิง เลขท่ี 26, 33, 44…. ก ำหนดให้ท่องสูตรคูณแม่ 7 

วิธีที่ 2 ให้นักเรียนท่องสูตรคูณแบบเดิมคนละประโยค 
วิธีด ำเนินกำร โดยครูจะสุ่มเรียกเลขท่ีสลับกันระหว่ำงชำย – หญิง 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ส ำหรับวิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรวิจัย ครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรดังนี้  

 



  1.  ผู้วิจัยได้ศึกษำเกี่ยวกับเทคนิคกำรท่องสูตรคูณจำกงำนวิจัยทีเกี่ยวข้อง และเลือกเทคนิค
กำรท่องสูตรคูณ 2 วิธี ที่มีระดับมำพึงพอใจมำกที่สุดมำใช้กับกลุ่มตัวอย่ำง  
  2.  กำรสร้ำงแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณจ ำนวน 100 ข้อ เพ่ือใช้วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลัง
กำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ 
  3.  ด ำเนินกำรคัดเลือกนักเรียนที่ท่องสูตรคูณไม่คล่องมำท ำแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณ แม่ 
2 ถึง 12 จ ำนวน 100 ข้อ ก ำหนดเวลำ 10 นำท ี

4.  ให้นักเรียนฝึกท่องสูตรคูณด้วยเทคนิคที่ 1 และ 2 สลับกันไปหลังเลิกเรียนทุกๆวันก ำหนด
วัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในกำรสร้ำงแบบสอบถำม 

5.  ให้นักเรียนท ำแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณ แม่ 2 ถึง 12 จ ำนวน 100 ข้อ ก ำหนดเวลำ 
10 นำท ี 

6. วิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณ และเก็บเป็นข้อมูลเชิงสถิติต่อไป 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลผู้วิจัย ได้ด ำเนินกำรดังนี้ ค่ำสถิติพ้ืนฐำน  คือร้อยละ  ค่ำเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบน

มำตรฐำนของคะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบก่อนและหลังใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ 

5. สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  กำรหำค่ำสถิติพ้ืนฐำน  คือร้อยละ  ค่ำเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคะแนนที่ได้จำกกำร

ทดสอบก่อนและหลังใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอำด, 2543  :  102 – 103) 

  1.1  ค่ำร้อยละ 

   P  =   100x
N

f  

 
   เมื่อ      P     แทน ค่ำร้อยละ 
              f         แทน ควำมถี่ท่ีต้องกำรแปลงให้เป็นร้อยละ 
              N        แทน จ ำนวนควำมถี่ท้ังหมด 
 

  1.2   ค่ำเฉลี่ย (สูตรที่ใช้ในกำรค ำนวณหำค่ำเฉลี่ย (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 2551 : 135)  

             µ = 
N

X  

   เมื่อ   µ  แทนค่ำเฉลี่ย 
    ∑X แทนผลรวมของคะแนนในชุดข้อมูล 
      N  แทนจ ำนวนข้อมูลทั้งหมด 



   1.3  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (สูตรที่ใช้ในกำรค ำนวณค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  

(บุญชม  ศรีสะอำด, 2543 : 103 - 104) 

                     S        =      
)1(

)( 22



 
NN

xxN
 

 
   เมื่อ    S      แทนส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
             ∑ x  แทนผลรวมของคะแนนแต่ละตัว 
                      X      แทนคะแนนแต่ละตัว 
             N     แทนจ ำนวนคะแนนในกลุ่ม 
  2.  กำรเปรียบเทียบผลของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนค่ำ D 
โดยกำรหำผลต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ย (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 2551 : 145 - 146 ) 
    D =    ∑µY -  ∑µX 
 
    เมื่อ D     แทน  ผลต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ย 

 µY   แทน  ค่ำเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน 
 µX   แทน  ค่ำเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

     ∑      แทน  ผลรวม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้

เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560  ผลกำร

วิเครำะห์ข้อมูลปรำกฏดังนี้  

1.  กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณก่อนและหลังกำรใช้เทคนิคกำรท่อง

สูตรคูณ ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 80 ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรดังต่อไปนี้ 

1.1 น ำนักเรียนที่มีปัญหำเกี่ยวกับกำรท่องสูตรคูณจ ำนวน 6 มำท ำแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณก่อน

และหลังกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ จ ำนวน 100 ข้อ ได้ผลกำรทดสอบดังตำรำงที่ 1 

ตารางที่ 1  แสดงคะแนนจำกกำรท ำแบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณ 100 ข้อ ก่อนและหลังกำรใช้เทคนิคกำร

ท่องสูตรคูณ ของนักเรียน 6 คน  

ล าดับ ชื่อ – สกุล คะแนนแบบทดสอบ 
ก่อนฝึก หลังฝึก 

1 นำงสำวนฤมล  เลำะณี 56 98 
2 นำงสำวพัชรี  ศรีสวัสดิ์ 33 95 
3 นำงสำวณัฐนิชำ  มะนูลีม 37 97 
4 นำงสำววำริศรำ  เจริญวงษ์ 27 92 
5 นำงสำวกำนต์มณี  เปล่งผิว 41 94 
6 นำยนำดี  พิทักษ์เมธำนนท์ 43 88 

รวม 237 564 
ร้อยละ 39.5 94.0 

 

  จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำคะแนนทดสอบก่อนฝึกกำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือ

พัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 

ปีกำรศึกษำ 2560 ของนักเรียนมีค่ำร้อยละเท่ำกับ 39.5 มีค่ำน้อยกว่ำคะแนนหลังฝึก ซึ่งมีร้อยละเท่ำกับ 94.0 

ซึ่งนักเรียนทุกคนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 80 

 

 



ตารางที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรทดสอบสูตรคูณก่อนฝึกและหลังฝึก แก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่

คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตร

วิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560  

การทดสอบ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (μ) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (𝛔) 
ก่อนการฝึก 39.5 39.5 9.91 
หลังการฝึก 94.0 94.0 3.63 

 

จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนฝึกแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือ
พัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 

ปีกำรศึกษำ 2560  มีค่ำเฉลี่ย (μ) 39.5 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (σ) 9.91   คิดเป็นร้อยละ 39.5 
  ส่วนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังฝึกแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิด
ค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 

2560 มีค่ำเฉลี่ย (μ) 94.0 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (σ) 3.63  คิดเป็นร้อยละ 94 ซึ่งเป็นตำมสมติฐำนที่ตั้งไว้ 
 
ตารางที่  3   เปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทำงกำรทดสอบสูตรคูณก่อนฝึกและหลังฝึก กำรแก้ปัญหำกำร

ท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียน

ระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560  

คะแนน μ D 
คะแนนก่อนฝึก 39.5 

54.5 
คะแนนหลังฝึก 94.0 

 

จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำ คะแนนทดสอบหลังฝึกกำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิด

ค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 

2560 มีค่ำเฉลี่ยสูงกว่ำคะแนนทดสอบก่อนฝึกอยู่ 54.5 คะแนน นั่นคือคะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบหลังเรียนสูง

กว่ำคะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบก่อนเรียนซึ่งเป็นจริงตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ 

  

 

 



บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

กำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ 

ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560 ผลกำรวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

สรุปผล 

1.  ผลกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณทั้ง 2 วิธี สำมำรถท ำให้นักเรียนมีกำรจดจ ำสูตรคูณแม่นย ำมำก

ขึ้น และสำมำรถท่องสูตรคูณได้คล่องขึ้น 

 2.  ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบกำรท่องสูตรคูณก่อนและหลังกำรใช้เทคนิคกำร

ท่องสูตรคูณ พบว่ำนักเรียนทุกคนท ำแบบทดสอบหลังฝึกผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 80 และมีค่ำเฉลี่ยสูง

กว่ำ 54.5  ของคะแนนทดสอบก่อนฝึก 

อภิปรำยผล 

กำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ 

ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560 ผลกำรวิจัยสรุปได้ดังนี้ สำมำรถ

อภิปรำยผลได้ดังนี้   

 1. ผลกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณทั้ง 2 วิธี สำมำรถท ำให้นักเรียนมีกำรจดจ ำสูตรคูณมำกขึ้น 

สำมำรถท่องสูตรคูณได้คล่องขึ้น ฝึกกำรคิดเลขในใจมำกขึ้น ส่งผลต่อกำรพัฒนำกำรคิดค ำนวณ โดยไม่ต้องใช้

เครื่องคิดเลข ดังงำนวิจัยที่ได้กล่ำวมำข้ำงต้น อีกท้ังอำจเป็นเพรำะว่ำ วิธีกำรต่ำงจำกกำรท่องแบบเดิม  ซึ่งจำก

งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น ได้สรุปผลควำมพึงพอใจกำรใช้เทคนิคในกำรท่องสูตรคูณทั้ ง 2 วิธีมีควำมพึงพอใจจำก

ผู้ใช้มีคะแนนสูงสุดสองอันดับแรก ซึ่งจำกงำนวิจัยเทคนิคกำรท่องสูตรคูณ 2 วิธีนี้สำมำรถแก้ปัญหำกำรท่อง

สูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้น

ประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560 ได้จริงตำมสมมติฐำน 

      2. ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบกำรท่องสูตรคูณก่อนและหลัง กำรแก้ปัญหำกำร

ท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้น

ประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560 คะแนนทดสอบหลังฝึกมีค่ำร้อยละ 94.0 ผ่ำนเกณฑ์กำร

ประเมินร้อยละ 80 ตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ คะแนนทดสอบหลังฝึกมีค่ำเฉลี่ยสูงกว่ำ คะแนนทดสอบก่อนฝึกอยู่  

54.5 คะแนน ทั้งนีก้ำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่อง

สูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560 ที่ผู้วิจัยศึกษำค้นคว้ำนั้น เมื่อ

พิจำรณำสอดคล้องกับกำรแก้ปัญหำพื้นฐำนในกำรคิดค ำนวณด้วยกำรฝึกคิดในใจ และสำมำรถช่วย 



ให้นักเรียนลดกำรใช้เครื่องค ำนวณในกำรคิดเลขง่ำยได้ สร้ำงขึ้นได้มีกำรศึกษำค้นคว้ำ และงำนวิจัยนี้สำมำรถ

เข้ำถึงผู้เรียนได้ง่ำย ด้วยวิธีกำรที่ไม่ซับซ้อน สำมำรถฝึกด้วยตนเองได้   

1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 
                    1.1  ครูผู้สอนควรน ำเสนอเทคนิคกำรท่องสูตรคูณที่หลำกหลำยกว่ำนี้ 
                    1.2  ครูผู้สอนควรปลูกฝังให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรค ำนวณ 
                    1.3  ครูผู้สอนควรมีสื่อกำรสอนควบคู่กับกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณเพ่ือเพ่ิมควำมจ ำของ
นักเรียน 
  
    2.  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

     2.1  ครูผู้สอนสำมำรถน ำไปพัฒนำต่อยอดในกำรเรียนกำรสอนในวิชำอ่ืนๆได้ 
     2.2  ครูผู้สอนสำมำรถศึกษำปัญหำหรือปัจจัยอ่ืนที่มีผลต่อพ้ืนฐำนกำรคิดค ำนวณของนักเรียน

ต่อไปได ้
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วรัทยำ  ธรรมกิตติภพ. 2548. แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสมรรถภาพวิชาชีพ 

 สาขางานการบัญชีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช2545(ปรับปรุงพุทธศักราช

2546). วิทยำนิพนธ์ศิลปศำสตรดุษฏีบัณฑิต บัณฑิตวิทยำลัย, มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์. 

  วิทยำลัยกำรอำชีพวังไกลกังวล. 

สมภพ  สุวรรณรัฐ . มปป. หลักและแนวทางการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาโดยยึดผู้เรียน 

     เป็นส าคัญตามรูปแบบCIPPA. เอกสำรประกอบกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร 

    “เขียนแผนกำรสอนที่เน้นสมรรถนะอำชีพ” .(อัดส ำเนำ) 

ไสว    ฟักขำว. 2544. หลักการสอนส าหรับเป็นครูมืออาชีพ. กรุงเทพมหำนคร : เอมพันธ์. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ก 

 

แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตำรำงภำคผนวกที่  1    แสดงผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของคะแนนทดสอบก่อนฝึกและหลังฝึก 

แก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียน

ระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560   

ล าดับ ชื่อ – สกุล คะแนนแบบทดสอบ 
ก่อนฝึก หลังฝึก 

1 นำงสำวนฤมล  เลำะณี 56 98 
2 นำงสำวพัชรี  ศรีสวัสดิ์ 33 95 
3 นำงสำวณัฐนิชำ  มะนูลีม 37 97 
4 นำงสำววำริศรำ  เจริญวงษ์ 27 92 
5 นำงสำวกำนต์มณี  เปล่งผิว 41 94 
6 นำยนำดี  พิทักษ์เมธำนนท์ 43 88 

รวม 237 564 
เฉลี่ย 39.5 94.0 
ร้อยละ 39.5 94.0 

 

 

สูตรที่ใช้ในกำรค ำนวณหำค่ำร้อยละ  (บุญชม  ศรีสะอำด, 2543 : 102) 

          P  =       Χ  100 

    

เมื่อ      P     แทน  ค่ำร้อยละ 

              f   แทน  ควำมถ่ีที่ต้องกำรแปลงให้เป็นร้อยละ 

              N        แทน  จ ำนวนควำมถี่ทั้งหมด 

 ค่ำร้อยละของคะแนนทดสอบก่อนฝึก 

       P  =       Χ 100 

 

              =        

                         =        39.5 

f 

N 

 
237x100 

    600 

f 

N 



 ค่ำร้อยละของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

 

       P  =        Χ  100 

              =         

               =        94.00 

 

สูตรที่ใช้ในกำรค ำนวณหำค่ำเฉลี่ย (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 2551 : 135)  

              

   µ = 
N

X  

 

   เมื่อ   µ  แทนค่ำเฉลี่ย 

    ∑X แทนผลรวมของคะแนนในชุดข้อมูล 

      N  แทนจ ำนวนข้อมูลทั้งหมด 

ค่ำเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนฝึก 

 

              µ =      
N

X  

 

 

     =           

 

  

     =        39.5 

f 

N 

 564x100 

    600 

237 
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ค่ำเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังฝึก 

 

             µ =     
N

X  

 

   

     =         

     

     =      94 

ตำรำงภำคผนวกท่ี  2  แสดงคะแนนส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคะแนนทดสอบทำงกำรเรียนของ

คะแนนทดสอบก่อนฝึกและหลังฝึก กำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำร

ใช้เทคนิคกำรท่องสูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560    

นักเรียน 

(คน) 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

X 1 ( X 1)2 X 2 ( X 2)2 

1 56 3,136 98 9,604 

2 33 1,089 95 9,025 

3 37 1,369 97 9,409 

4 27 729 92 8,464 

5 41 1,681 94 8,836 

6 43 1,849 88 7,744 

 
∑ X 1 = 237 ∑( X 1)2 = 9,853 ∑ X 2 = 564 ∑( X 2)2 = 53,082 

 

 

 

564 

  6 



สูตรที่ใช้ในกำรค ำนวณค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (บุญชม  ศรีสะอำด, 2543 : 103 - 104) 

                     S        =      
)1(

)( 22



 
NN

xxN
 

 

   เมื่อ    S      แทนส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

             ∑ x  แทนผลรวมของคะแนนแต่ละตัว 

          X      แทนคะแนนแต่ละตัว 

             N     แทนจ ำนวนคะแนนในกลุ่ม 

 

 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคะแนนทดสอบก่อนฝึก 

                     S        =      
)1(

)( 2

1

2

1



 
NN

N xx  

 

    =      
)16(6

)237()853,9(6 2



  

     

    =    
30

169,56118,59   

     

    =     3.98    

                                              

                                               =         9.91 

 

  

 



ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคะแนนทดสอบหลังฝึก 

 

                     S        =      
)1(

)( 2

2

2

2



 
NN

N xx  

 

 

    =      
)16(6

)564()082,53(6 2



  

     

    =    
30

096,318492,318   

     

    =    2.13  

                                              

                                          =         3.63 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ตำรำงภำคผนวกที่ 3  แสดงกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของคะแนนก่อนฝึกและคะแนน

ทดสอบหลังฝีก กำรแก้ปัญหำกำรท่องสูตรคูณไม่คล่องเพ่ือพัฒนำกำรคิดค ำนวณ ด้วยกำรใช้เทคนิคกำรท่อง

สูตรคูณ ของนักเรียนระดับชั้นประกำศนียบัตรวิชำชีพปีที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2560    

นักเรียน 
(คน) 

คะแนนทดสอบ 
หลังฝึก  (Y) ก่อนฝึก (X) 

1 98 56 

2 95 33 

3 97 37 

4 92 27 

5 94 41 

6 88 43 

ค่ำเฉลี่ย ∑µY =94.0 ∑µX =39.5 

 

 

วิธีกำรค ำนวณเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ย (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 2551 : 145 - 146 ) 

 

 

 D  =    ∑µY -  ∑µX 

 

 เมื่อ D     แทน  ผลต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ย 

µY  แทน  ค่ำเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน 

µX  แทน  ค่ำเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน 



                 ∑     แทน  ผลรวม 

 

 D           =    ∑µY -  ∑µX 

              =    94.0 – 39.5 

              =     54.5 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ภาคผนวก   ข 

 

แบบทดสอบกำรท่องสูตรคูณ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก   ค 

 

ประวัติผู้วิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผู้วิจัย 

 

 

ชื่อ – นามสกุล   นำงฮัสนำ  และไหม 

 

วุฒิการศึกษา   คณะวิทยำศำสตร์ 

สถำบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 

 

สถานที่ท างาน   วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ 

    73ม.9 ถ.มิตรไมตรี แขวง/เขตหนองจอก กทม.10530 

 

ประสบการณ์   ท ำกำรสอนที่วิทยำลัยอำชีวศึกษำศำสนบริหำรธุรกิจ 

                                          ป ี2559 – ปัจจุบัน 

 

ผลงานทางวิชาการ               กำรพัฒนำสื่อประสม วิชำวิทยำศำสตร์เพื่อพัฒนำทักษะชีวิต  

         เรื่องโครงสร้ำงอะตอมและตำรำงธำตุ ด้วยโปรแกรม Microsoft Power  

         Point      

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                

 

 


